
 

 

 

 

 

 

生涯学習ガイドブックの発刊にあたって 
 

 

近年の医療技術等の進歩により「人生 100 年」と言

われるような時代を迎えております。こうした時代に

あって、心身ともに健康で豊かな生活を送るために

は、生涯にわたり学習を続けることが肝要でありま

す。生涯にわたり学び続けるということは、生活の質

の向上にもつながり、さまざまな場面においてよい影

響を及ぼすこととなります。また、地域コミュニティ

がますます稀薄化する現代においては、学びを通じた

「人づくり・地域づくり・絆づくり」がより一層大切

な時代になっております。 

少子高齢社会、子どもの貧困問題、環境問題、ＡＩ等の先進技術の発達による

諸問題など複雑かつ多様化した課題が山積する現代社会において、「持続可能な

開発目標（ＳＤＧｓ）」の理念のもと、誰一人として取り残されない・取り残さな

い社会を実現するために、生涯学習の果たすべき役割はとても大きいと言えます。 

このたび、「いつでも」、「だれでも」、「気軽に」住民の皆さまの学びのきっかけ

づくりとなるよう、「生涯学習ガイドブック」を発刊いたしました。播磨町内の各

施設で実施されている様々な活動を掲載しておりますので、ご活用いただければ

幸いです。 

最後になりましたが、ガイドブック発刊にあたってご協力頂きました皆さまに

心からお礼申し上げます。 
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生涯学習とは、学校教育、家庭教育、文化、スポーツ、レクリエーション、趣味など様々な場や機会にお

いて行う学習のことです。 

播磨町では、このたび「播磨町生涯学習推進計画（第3次）」を策定し、皆さんの生涯にわたる学びを支え

るための取り組みをすすめています。 

何歳になっても、進学・就職・結婚などライフステージが変わっても、生涯学び続けることは自己実現や

生活の質の向上につながり、「人生100年時代」を生きるうえで重要です。また、その学びが地域や次代に引

き継がれることで、播磨のまちは豊かに安心してくらせるまちへとなっていきます。 

あなたに合う学びの場がきっと見つかります。ぜひ、“学んで楽しい”と思う場を見つけてください。そし

てそれを他の人と共有したり、教えてあげてください。 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  




