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申 申し込みや申請の方法・窓口・送付先・期間・締切日
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Information QRコードを読み取ってホームページでも確認できます。

保健相談保健 ▶申込み　保険課国保年金医療係
　　　　　☎０７９－４３５－2581きいきい 保健相談2月の

内　　容 日時（受付時間） 場　所 対　象
　　　　健康・栄養相談
　　　　保健師、栄養士が個別に相談に応じます。
　　　　予約制で１人45分程度の相談です。
　　　　▶持ち物　健診結果、食事記録（２日分）、お薬手帳
（お持ちの人）

２月21日（水）
13：30～15：30 南部コミセン 播磨町民（生活習慣病が

気になる人など）

加古川健康福祉事務所の保健相談
こころのケア相談
▶日時　２月５（月）、26日（月）
　　　　13：00～14：00
※５日はアルコール関連相談あり
▶申込み　地域保健課　☎079-422-0003

エイズ・肝炎ウイルス検査相談
原則として匿名・無料で実施
▶日時　２月14日（水）、28日（水）
　　　　９：10～10：10
▶申込み　健康管理課　☎079-422-0002

専門栄養相談
▶日時　２月21日（水）
　９：30 ～ 11：30
▶申込み　健康管理課　
　　　　　☎079-422-0002

東はりま夜間休日応急診療センター　☎079-431-8051
▶診療時間　日曜日、祝日、年末年始　９：00～18：00
夜間は年中無休　【内　科】　21：00～翌朝 ６：00
                     　【小児科】　21：00～深夜 ０：00

加古川歯科保健センター　☎079-431-6060
▶診療日　日曜日 、祝日 、お盆（８月13日～15日の午前）、
　　　　　年末年始（12月30日～１月３日）　
▶診療時間　９：00～12：00

※いずれも急患を受け付けしますので、不急の人はご遠慮ください。

健康
ポイント
対象

健 康 づ く り
加古川医師会
令和５年度	第５回	市民健康フォーラム
知っておきたい！身近な皮膚の病気

日 2月17日（土）14時30分〜
16時（受付 14時から）　場ウ
ェルネージかこがわマリンガホ
ール 及びWEB（ZOOM）　内
講「増えている？帯状疱疹とそ
の予防ワクチンの話」村津 麻紀

（むらつ皮ふ科クリニック　医
師）　内 講「糖尿病と皮膚」小

川 聡（小川皮膚科医院　医師）定 50人　※事前の
申し込みが必要です。費参加無料　※手話通訳あ
り　申加古川医師会☎︎079-421-4301　
※諸事情により中止する場合がありま
す。ご来場前に医師会ホームページでご
確認いただくか、医師会事務局にお問い
合わせください。

健康ポイントの商品引換期限は３月29日まで！
（お米の引換期限は２月末まで）

播磨町では、楽しみながら健康づく
りに取り組んでもらえるよう「健康ポ
イント」制度を実施しています。内
①健診の受診　②イベント・健康教

室への参加　③毎日の健康記録でポイントがもら
えます。ポイントが５個以上集まれば、先着順で
景品をプレゼント。 期限商品の引換期限は３月
29日（金）までです。※お米の引換期限は２月29
日（木）までです。３月にお米の引き換えはできま
せんのでご注意ください。問健康福祉課健康係☎︎
079-435-2611

健康
ポイント
対象

市民健康フォ
ーラム申し込
み

神戸地方法務局加古川支局☎079-424-3555 
　令和６年４月１日から相続（遺言を含む）によって不動産（土地・建物）を取得した相続人は、取得を知
った日から３年以内に相続登記をすることが法律上の義務となります。この義務は施行日前に開始した
相続についても適用されます。 

■義務化されるのはなぜですか？
　相続登記がされないため、登記簿を見ても所有
者が分からない「所有者不明土地」が全国で増加
し、周辺の環境悪化や公共工事の阻害など、社
会問題になっています。この「所有者不明土地問
題」解消のため、これまで任意だった相続登記が
義務化されることになりました。
■罰則があると聞きましたが本当でしょうか？
　正当な理由がないのに相続登記をしない場合、
10万円以下の過料が科される可能性があります

（相続登記より簡単に義務を履行できる無料の手
続「相続人申告登記」が新設されます）。
　遺産分割の話合いで不動産を取得した場合も、

別途、遺産分割から３年以内に、登記をする必
要があります。
■遺言書作成が効果的と聞きました
　円滑な相続登記のために、遺言書を残してお
けば、遺産分割協議を行う必要がなくなり、無
用なトラブルを未然に防ぐことができます。法
務局には自筆の遺言書（自筆証書遺言書）をお預
かりする制度があります。紛失や改ざんの心配
もありません。ぜひご活用ください。

遺言書保管 相続登記義務化

新型コロナウイルスワクチン接種について

播磨町ワクチンダイヤル　  　0120-748-567（平日 ９：00～ 17：00）
な し や コ ロ ナ

▶問合せ

■令和５年度秋冬の新型コロナワクチン接種について■
　令和５年度秋冬の新型コロナワクチン接種は、初回接種（１・２回目接種）を終了した生後６カ月以上のす
べての人が対象になります。
　対象となる人には、新しい接種券を発送しております。紛失等により接種券がお手元に無い人は、窓口申請
していただくか、接種券発行申請システムにより手続きをしてください。令和５年秋冬の新型コロナワクチン
を未接種のまま転入された人は、申請システムによる接種券発行はできず、窓口申請のみになりますので、接種
証明と身分証（免許証、マイナンバーカード、保険証など）をお持ちのうえ、健康福祉課にお越しください。
▶対象　播磨町に住民票を有する生後６カ月以上の人で、初回接種を終了した人
▶接種券　対象者には新しい接種券（オレンジ色）をお送りします。
　　古い接種券（白色・桃色）では接種できませんのでご注意ください。
　※初回接種が終了していない人には接種券を送りませんので、窓口か電子申請で接種券の発行

手続きをしてください。
▶使用するワクチン　オミクロン株（XBB.１.5）の１価ワクチン
▶ご注意　新型コロナワクチン接種の予約枠の減少により、ワクチン接種を実施する会場・日時
が変更になることもあります。接種会場・日時については予約時に確認していただくか、町ホー
ムページでご確認ください。

播磨町福祉保険部健康福祉課健康係☎079-435-2611

接種券発行
申請システム

コロナリーフ
レット

新型コロナワクチンの全額公費による接種は、３月31日で終了します。

　新型コロナワクチンの全額公費による接種は、初回接種、下記の秋冬の接種ともに令和６年３月31日で終了
します。接種を希望する人は、期間内に余裕をもって受けてください。
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広報はりまに掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の影響などで延期や中止になる場合
があります。最新の情報をホームページで確認するか、電話でお問い合わせください。
r.qrqrq.comと表示されるQRコードはアクセス解析のためにCookieを使用します。
アクセス解析は匿名で収集されており、個人を特定するものではありません。


