
▼
対
象　
次
の
い
ず
れ
に
も
該

当
す
る
人

・
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
日
か
ら

治
療
終
了
日
ま
で
の
間
及
び
申

請
日
に
お
い
て
、
播
磨
町
に
住

所
を
有
す
る
人

・
が
ん
治
療
に
よ
り
生
殖
機
能

が
低
下
し
、
ま
た
は
こ
れ
を
失

う
お
そ
れ
が
あ
る
と
医
師
に
診

断
さ
れ
た
人

・
令
和
２
年
４
月
１
日
以
降
に

治
療
を
開
始
し
た
人

・
治
療
開
始
日
に
お
け
る
年
齢

が
43
歳
未
満
の
人

・
別
表
１
に
規
定
す
る
所
得
の

要
件
を
満
た
す
人

・
別
表
２
に
規
定
す
る
医
療
機

関
に
お
い
て
治
療
を
受
け
た
人

・
助
成
を
受
け
よ
う
と
す
る
治

療
に
要
す
る
費
用
に
つ
い
て
、

過
去
に
他
の
地
方
公
共
団
体
及

び
医
療
保
険
各
法
の
保
険
者
独

自
の
助
成
を
受
け
て
い
な
い
人

・
別
表
１
に
規
定
す
る
治
療
を

受
け
た
人
の
区
分
に
応
じ
、
所

得
の
確
認
を
行
っ
た
場
合
に
、

町
税
を
滞
納
し
て
い
る
人
が
い

な
い
人

・
国
民
健
康
保
険
そ
の
他
の
医

療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

・
播
磨
町
一
般
不
妊
治
療
費
助

成
、
兵
庫
県
特
定
不
妊
治
療
費

助
成
、
播
磨
町
特
定
不
妊
治
療

費
助
成
ま
た
は
播
磨
町
不
育
症

治
療
費
助
成
の
い
ず
れ
も
治
療

開
始
日
に
お
い
て
受
け
て
い
な

い
人

▼
助
成
対
象
と
な
る
費
用

・
保
険
外
治
療
の
う
ち
、
精
子
、

卵
子
、
卵
巣
組
織
の
採
取
及
び

凍
結
並
び
に
胚
（
受
精
卵
）
の

凍
結
に
要
す
る
費
用
の
う
ち
、

治
療
に
要
す
る
費
用
（
初
回
の

保
存
に
要
す
る
費
用
を
含
む
）

詳
し
く
は
、
す
こ
や
か
環
境
グ

ル
ー
プ
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い

▼
助
成
回
数　
１
人
１
回

▼
助
成
金
額　
保
険
外
治
療
費

の
う
ち
、
そ
の
費
用
の
２
分
の

１
と
別
表
3
の
補
助
上
限
金
額

の
い
ず
れ
か
少
な
い
額
（
10
円

未
満
切
り
捨
て
）

▼
申
請
を
希
望
す
る
場
合

事
前
に
す
こ
や
か
環
境
グ
ル
ー

プ
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
な

お
、
申
請
は
、
治
療
が
終
了
し

た
日
（
医
師
の
診
断
に
基
づ
き

治
療
を
中
止
し
た
場
合
は
、
中

止
し
た
日
）
か
ら
３
カ
月
以
内

に
申
請
し
て
い
た
だ
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。
な
お
、
年
齢
要
件

及
び
所
得
要
件
に
つ
い
て
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

に
よ
る
特
例
措
置
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
申
込
み
・
問
合
せ

す
こ
や
か
環
境
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９（
４
３
５
）２
６
１
１

健
康
美
づ
く
り

運
動
教
室

　
家
で
で
き
る
簡
単
「
な
が
ら

運
動
・
ス
ト
レ
ッ
チ
」、
簡
単

筋
力
テ
ス
ト
を
し
ま
す
。

▼
対
象　
播
磨
町
国
民
健
康
保

険
加
入
者

▼
日
時　

１
月
18
日
～
2
月
22

日　

毎
週
月
曜
日
（
計
6
回
）

午
後
1
時
～
2
時
30
分

▼
場
所　
南
部
コ
ミ
セ
ン　

1
階
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
定
員　
20
人

▼
費
用　

１
千
５
０
０
円
（
途

中
か
ら
の
参
加
も
可
能
で
す
が
、

費
用
は
変
わ
り
ま
せ
ん
）

▼
持
ち
物　
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、

水
分
補
給
で
き
る
も
の
、
動
き

や
す
い
服
装
、
上
靴
、
マ
ス
ク

▼
申
込
み
・
問
合
せ

す
こ
や
か
環
境
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９（
４
３
５
）２
６
１
１

保
健

40
歳
～
74
歳
の
播
磨
町
国
民
健

康
保
険
加
入
者
へ　
　
　
　
　

健
診
結
果
提
供
の
お
願
い

　
播
磨
町
特
定
健
診
受
診
票
を

使
用
せ
ず
、
健
診
・
検
査
を
他

機
関
で
受
け
ら
れ
た
人
に
は
、

健
診
結
果
の
提
供
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。
健
診
結
果
を
提
供

し
て
い
た
だ
い
た
人
に
は
、
健

康
グ
ッ
ズ
を
お
渡
し
し
て
い
ま

す
。
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

▼
健
診
結
果
の
提
供
方
法

健
診
結
果
を
す
こ
や
か
環
境
グ

ル
ー
プ（
⑤
番
窓
口
）ま
で
お
持
ち

く
だ
さ
い
。こ
ち
ら
で
コ
ピ
ー
を

と
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

▼
健
診
結
果
の
内
容　
次
の
項

目
が
全
て
そ
ろ
っ
て
い
る
健
診

が
対
象
と
な
り
ま
す

◎
健
診
項
目

・
身
体
計
測
（
身
長
、
体
重
、

腹
囲
）

・
血
圧

・
生
化
学
検
査
（
中
性
脂
肪
、

LD
L

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、H

D
L

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、A

ST

、

ALT

、
γ-G

TP

）

・
血
糖
検
査
（
空
腹
時
血
糖
、

HbA1c

）

・
尿
検
査
（
尿
糖
、
尿
蛋
白
）

▼
締
切
日　
３
月
31
日
㈬

▼
問
合
せ

す
こ
や
か
環
境
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９（
４
３
５
）２
６
１
１

町
内
で
健
診
が

受
け
ら
れ
ま
す

▼
日
程
・
場
所

１
月
22
日
㈮
、
29
日
㈮
、
２
月

20
日
㈯　
中
央
公
民
館

▼
内
容
・
対
象
・
料
金　

表
の

と
お
り

★
印
は
65
歳
以
上
無
料
。
手
続

き
は
不
要
で
す
。

▼
検
診
料
金
の
免
除

▽
対
象　
①
生
活
保
護
法
に
よ

る
被
保
護
世
帯
に
属
す
る
人

②
住
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す

る
人
（
世
帯
全
員
が
非
課
税
）

▽
手
続
き　
①
②
の
い
ず
れ
か

に
属
す
る
人
は
、
加
古
川
総
合

保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し
込
み

後
、
受
診
日
の
１
週
間
前
ま
で

に
朱
肉
を
使
う
印
鑑
を
持
参
の

う
え
、
す
こ
や
か
環
境
グ
ル
ー

プ
ま
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

（
本
人
以
外
の
人
が
申
請
す
る

場
合
は
、
委
任
状
が
必
要
で
す
）

※
前
立
腺
が
ん
に
つ
い
て
は
、検

診
料
金
の
免
除
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
申
込
み　
申
し
込
み
は
す
べ

て
、
加
古
川
総
合
保
健
セ
ン
タ 

ー
に
お
願
い
し
ま
す

▼
受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
、
12
月
29
日
㈫
～
１
月
４

日
㈪
を
除
く
）

加
古
川
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９（
４
２
９
）２
９
２
３

▼
問
合
せ　
す
こ
や
か
環
境
グ

ル
ー
プ
で
は
、
問
い
合
わ
せ
の

み
で
す
。
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん

す
こ
や
か
環
境
グ
ル
ー
プ

☎
０
７
９（
４
３
５
）２
６
１
１

保健相談保健 ▶問合せ　すこやか環境グループ
　　　　　☎０７９（４３５）２６１１きいきい 保健相談１月の

健康
ポイント
対象

内　　容 日時（受付時間）／場所 対　象 備考（＊は持ち物）

健 康 相 談
栄 養 相 談

１月12日（火） 9 ：30～11：15
１月21日（木）13：30～15：15
福祉会館

町民 保健師、栄養士が個別に相談に応じます。（予約制）
＊健診結果、食事記録（２日分）

こころのケア相談
▶日時　１月18日（月）、25日（月）
　13：00～14：00
※18日はアルコール関連相談あり
▶申込み　地域保健課
　☎079（422）0003

エイズ・肝炎ウイルス検査相談
原則として匿名・無料で実施
▶日時　１月13日（水）、27日（水）
　９：10～10：00
▶申込み　健康管理課
　☎079（422）0002

専門栄養相談
▶日時　１月20日（水）
　９：30 ～ 11：30
▶申込み　健康管理課
　☎079（422）0002 

加古川健康福祉事務所の保健相談

加古川夜間急病センター　
☎079（431）8051（年中無休）
▶診療時間　【内　科】21：00～翌朝６：00
　　　　　　【小児科】21：00～０：00

加古川歯科保健センター　☎079（431）6060
▶診療日　日曜日・祝日・お盆（８月13日〜15日の午前）
　　　　　・年末年始（12月30日～１月３日）　
▶診療時間　９：00～11：30、13：00～16：00

※いずれも急患を受け付けしますので、不急の人はご遠慮ください。

健康
ポイント
対象

健康
ポイント
対象

▼内容・対象・費用
健診・検査 対象・費用

★肺がん
（レントゲン） 20歳以上500円

★胃がん
（バリウム） 40歳以上1,400円

★大腸がん 20歳以上500円
前立腺がん検診

（血液検査） 50歳以上1,500円

肝炎ウイルス検査
（血液検査）

40歳以上（生涯に１回）
1,000円

胃がんリスク検査
（血液検査）

18歳以上（生涯に１回）
無料

骨粗しょう症 40歳以上500円

特定健康診査 40歳以上の播磨町国民健康保
険加入者無料

後期高齢者健康診査 後期高齢者医療加入者で生活習
慣病の治療を受けていない人無料

健康診査 30歳～39歳1,000円
若い世代の血液検査 健診機会のない20～39歳無料

※年齢は、令和３年3月31日現在。

が
ん
に
な
っ
て
も
将
来
、子
ど
も
を
産
み
、育
て
た
い
人
へ

（
播
磨
町
若
年
が
ん
患
者
妊
よ
う
性
温
存
治
療
費
助
成
事
業
）

　

将
来
、
子
ど
も
を
産
み
育
て
る
こ
と
を
望
む
が
ん
患
者
で
、
が

ん
治
療
に
際
し
て
、
妊
よ
う
性
温
存
治
療
（
将
来
妊
娠
す
る
可
能

性
を
温
存
す
る
治
療
）
を
受
け
た
場
合
に
、
治
療
に
か
か
っ
た
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

【別表１】

治療を受けた
人の区分

前年（１月から５月までの間
において申請をする場合は
前々年）の所得額に係る要件

未成年の場合
（法 律 上 の 婚
姻をしている
夫婦である場
合を除く）

治療を受けた人と生計を一に
する親権者全員の所得額の合
計額が730万円未満

成年かつ未婚
の場合

治療を受けた人の所得額が
730万円未満

法律上の婚姻
をしている夫
婦である場合

治療を受けた人及びその配偶
者の所得の合計額が730万円
未満

【別表２】

治療の内容 医療機関

精子の採取凍
結

（手 術 を 伴 う
場合を含む）

がん治療主治医から紹介を受
けた医療機関

卵子の採取凍
結、胚（受精卵）
の凍結、卵巣
組織の採取凍
結

公益社団法人日本産科婦人科
学会の医学的適応による未受
精卵子、胚（受精卵）及び卵
巣組織の凍結・保存に関する
見解（令和元年６月改定）に
準じて治療を行う医療機関

【別表３】

治療の内容 補助上限金額

男
性

精子の採取凍結 ２万５千円

手術を伴う精子の採
取凍結 20万円

女
性

卵子の採取凍結、胚
（受精卵）の凍結 20万円

卵巣組織の採取凍結 30万円

情
報
の
ペ
ー
ジ

子 

育 

て

催
し 
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施
設
ガ
イ
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の 

他
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設
ガ
イ
ド

播
磨
町
の
教
育

健
康
と
保
健

情
報
の
ペ
ー
ジ

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド
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他

播
磨
町
の
教
育
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施
設
ガ
イ
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子 

育 
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健
康
と
保
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南部子育て支援センター 北部子育て支援センター

すやすや（0歳児）
令和２年４月２日～

わくわくさろん
　新型コロナウイルス感染予防対策と
して、1組ずつ、セルフで身長・体重の
計測のみ行います。予約が必要です。
▶日時　１月13日（水）
9：00～10：20、10：30～12：00
▶定員　各回　先着10組
▶持ち物　タオル（大１枚、小１枚）
▶申込み　１月４日（月）午前９時から
電話または直接受け付けます

ニコニコさろん
　新型コロナウイルス感染予防対策と
して、1 組ずつ、セルフで身長・体重
の計測のみ行います。予約が必要です。
▶日時　１月13日（水）
9：00～10：20、10：30～12：00
▶定員　各回　先着15組
▶持ち物　タオル（大 1 枚、小 1 枚）
▶申込み　１月４日（月）午前９時から
電話または直接受け付けます

よちよち（0歳児）
平成31年４月２日～
令和２年４月１日生

ぐんぐん（1歳児）
平成30年４月２日～
平成31年４月１日生

みんなであそぼう
▶日時　１月26日（火）
11：00～11：45
▶定員　先着10組
▶申込み　１月４日（月）午前９時から
電話または直接受け付けます

つくってあそぼう
〜びっくりのしかけあそび〜
▶日時　１月14日（木）
10：00～10：45
▶定員　先着15組
▶申込み　１月４日（月）午前９時から
電話または直接受け付けます

のびのび（2歳児）
平成29年４月２日～
平成30年４月１日生

みんなであそぼう
▶日時　１月26日（火）
10：00～10：45
▶定員　先着10組
▶申込み　１月４日（月）午前９時から
電話または直接受け付けます

つくってあそぼう
〜びっくりのしかけあそび〜
▶日時　１月14日（木）
11：00～11：45
▶定員　先着15組
▶申込み　１月４日（月）午前９時から
電話または直接受け付けます

▶対象　町内在住の人
※動きやすい服装でお越しください。
※駐車場が少ないので、徒歩・自転車でお越しください。
※詳しくは、それぞれの支援センターへお問い合わせください。
※新型コロナウイル感染症の拡大防止のため、中止または変更になる場合があります。
▶申込み・問合せ　南部子育て支援センター☎︎079（437）4188
　　　　　　　　　北部子育て支援センター☎︎078（944）0717

子育て支援センター　わくわく ニコニコ １月の予定

●
不
妊
・
不
育
専
門
相
談

　
面
接
相
談
で
す
。
完
全
予
約

制
。
相
談
日
の
５
日
前
ま
で
に

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
電
話
番
号

☎
０
７
８（
３
６
２
）３
２
５
０

▼
面
談
相
談
の
場
所
・
相
談
日

▽
県
立
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ 

ー

・
第
２
土
曜
日　

助
産
師
（
不

妊
症
看
護
認
定
看
護
師
）
が
相

談
に
応
じ
ま
す

・
第
４
水
曜
日
（
1
月
の
み
）

　
産
婦
人
科
医
師
が
相
談
に
応

じ
ま
す

▽
兵
庫
医
科
大
学
病
院

・
第
１
火
曜
日　
産
婦
人
科
医

師
が
相
談
に
応
じ
ま
す

 

●
男
性
不
妊
専
門
相
談

　
面
接
相
談
で
す
。
完
全
予
約

制
。
相
談
日
の
５
日
前
ま
で
に

ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
電
話
番
号

☎
０
７
８（
３
６
２
）３
２
５
０

▼
面
談
相
談
の
場
所
・
相
談
日

▽
県
立
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ 
ー

・
第
１
水
曜
日　
泌
尿
器
科
医

師
が
相
談
に
応
じ
ま
す

・
第
２
土
曜
日　

助
産
師
（
不

妊
症
看
護
認
定
看
護
師
）
が
相

談
に
応
じ
ま
す

●
電
話
相
談
（
不
妊
・
不
育

専
門
相
談
、
男
性
不
妊
専
門

相
談
共
通
）

助
産
師
（
不
妊
症
看
護
認
定
看

護
師
）
が
相
談
に
応
じ
ま
す

第
１
・
３
土
曜
日
午
前
10
時
～

午
後
４
時
（
祝
日
、
年
末
年
始

は
休
み
）

☎
０
７
８（
３
６
０
）１
３
８
８

不
妊・不
育
専
門
相
談
と
男
性
不
妊
専
門
相
談
の
ご
案
内

　

不
妊
や
不
育
症
、
男
性
不
妊
な
ど
に
関
す
る
疑
問
や
、
さ
ま
ざ

ま
な
悩
み
に
、
専
門
的
な
知
識
を
有
す
る
医
師
・
助
産
師
が
お
応

え
し
ま
す
。

　

不
妊
の
原
因
は
女
性
だ
け
で
な
く
、
約
50
％
は
男
性
側
に
原
因

が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
夫
婦
揃
っ
て
相
談
す
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

不妊治療・不育症治療にかかる助成を行っています　
▶問合せ　すこやか環境グループ☎０７９（４３５）２６１１

　保険適用外の一般不妊治療費・特定不妊治療費・不育症治療費の助成を下記表のとおり行っています。該当す
る場合は、早めに申請してください。

一般不妊治療費 特定不妊治療費 不育症治療費

治療など
内容

令和２年1月から12月末までに
受けた人工授精（ＡＩＨ） 体外受精・顕微授精

令和２年４月から３年３月末まで
に受けた（受ける）リスク因子の
検査、絨毛染色体検査、低用量ア
スピリン療法、ヘパリン療法

助成回数 年１回（連続する2年度まで）

治療期間の初日における妻の
年齢が
40歳未満：6回
40歳以上：3回

年１回

申請期限 令和３年3月31日 県の助成決定から3カ月以内
令和３年３月31日または、治療
などの終了した日から3カ月以内
のいずれか遅い日

対象

所得制限 夫婦合算した前年の所得額（※２）が730万円未満（※１）

助成額
医療機関における人工授精に要
した費用。ただし、１年度あた
り上限5万円

県要綱に基づく1回当たりの
助成額を控除した額とし、１
回当たり上限10万円（治療内
容によっては上限5万円）

不育症の検査及び治療に要した保
険適用外の治療費の1/2

申請書類

※１新型コロナウイルス感染拡大による特例措置があります。詳しくはお問い合わせください。
※２所得額とは、所得の合計額から諸控除を引いた額をいいます。詳しくはお問い合わせください。

次のすべてに該当する人
①法律上の婚姻をしている夫婦であって、治療の
全期間および助成の申請日において、夫婦ともに
播磨町に住所を有していること
②町税を滞納していないこと
③治療開始時において妻の年齢が43歳未満であ
ること（※１）

④国民健康保険その他医療保険に加入しているこ
と
⑤他の地方公共団体から助成を受けていないこと
◎特定不妊治療費助成は、県要綱の規定に基づく
助成の決定を受けていること
◎不育症治療費助成は、不育症であると医師に診
断されていること

①各種申請書
②医師による治療（受診）等証明書
③本人負担額を確認することができる領収書お
よび明細書（原本）
④戸籍抄本（ただし、特定不妊治療費助成の申
請と、2回目の一般不妊治療費助成の申請の際は
不要）

⑤夫婦の所得証明書（令和２年1月1日時点で播
磨町に住所がない場合のみ）
⑥夫婦それぞれの朱肉を使う印鑑
⑦振込先のわかるもの（通帳など）
◎特定不妊治療費助成は、兵庫県特定不妊治療
費助成事業承認決定通知書の写しが必要

播
磨
町
で

子
育
て
し
よ
う

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
講
座　
　
　
　
　

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
ホ
ホ
バ
オ
イ
ル
を
使
っ
た
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
す
。
マ
マ

の
温
か
い
手
の
ぬ
く
も
り
と
優

し
い
声
で
赤
ち
ゃ
ん
の
心
と
体

を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
て
あ
げ
な

が
ら
、
お
母
さ
ん
も
ゆ
っ
た
り

と
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

予
防
対
策
と
し
て
、
時
間
の
短

縮
と
、
定
員
の
削
減
を
し
て
実

施
し
ま
す
。

▼
日
時　
１
月
21
日
㈭

午
前
10
時
～
10
時
50
分

▼
場
所　
南
部
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー

▼
講
師　
滝
川
美
紀

▼
定
員　
先
着
10
組

▼
対
象　
令
和
２
年
８
月
～
11

月
に
生
ま
れ
た
乳
児
と
そ
の
保

護
者

▼
費
用　
オ
イ
ル
代
2
0
0
円

▼
持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
水

分
補
給
で
き
る
飲
み
物

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

１
月
４

日
㈪
午
前
９
時
か
ら
受
け
付
け

ま
す
。
費
用
を
添
え
て
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
（
電
話
で
の
申

し
込
み
は
不
可
）

※
初
め
て
の
人
を
優
先
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎︎
０
７
９（
４
３
７
）４
１
８
８

※
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
２
月
に
開
催
す
る
予
定
で

す
。

※
駐
車
場
が
少
な
い
の
で
、
徒

歩
か
自
転
車
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
ま

た
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

情
報
の
ペ
ー
ジ

健
康
と
保
健

そ 

の 

他

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

子 

育 

て

播
磨
町
の
教
育

子 

育 

て

情
報
の
ペ
ー
ジ

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

そ 

の 

他

播
磨
町
の
教
育

催
し 

＆ 

施
設
ガ
イ
ド

子 

育 

て

健
康
と
保
健
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