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健
康
づ
く
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り

町
長　

播
磨
町
で
い
い
な
と
思
う

と
こ
ろ
は

利
用
者　

ス
ー
パ
ー
が
隣
接
し
て

い
て
、
高
齢
者
福
祉
も
充
実
し
て

い
る
の
で
住
み
や
す
い
。
い
き
い

き
セ
ン
タ
ー
は
町
民
が
寝
た
き
り

に
な
ら
な
い
よ
う
に
と
の
目
的
の

は
ず
だ
っ
た
の
に
、
播
磨
町
以
外

の
人
が
多
い

町
長　

健
康
増
進
の
た
め
に
も
町

民
に
使
っ
て
も
ら
い
た
い
。
し
か

し
、
町
民
も
他
市
の
施
設
を
利
用

し
て
い
る
と
思
う
の
で
、
東
播
磨

地
域
で
お
互
い
受
け
入
れ
を
し
て

い
る

利
用
者　

町
外
の
人
と
料
金
に
差

を
つ
け
て
、
町
民
は
60
歳
か
ら
半

額
で
町
外
は
65
歳
か
ら
半
額
な
ど

町
民
が
優
遇
さ
れ
る
よ
う
に
し
て

も
い
い
の
で
は
な
い
か

利
用
者　

65
歳
に
な
る
と
半
額
な

の
で
町
外
か
ら
た
く
さ
ん
来
る

町
長　

金
額
に
つ
い
て
は
近
隣
市

町
を
調
査
し
、
運
営
し
て
い
る
指

定
管
理
者
と
協
議
し
た
い

理
事　

東
播
磨
地
域
の
市
町
の
公

共
施
設
に
つ
い
て
、
料
金
を
市
町

内
外
で
差
を
つ
け
る
と
利
用
者
が

減
る
た
め
同
一
に
決
め
た

利
用
者　

65
歳
以
上
と
一
般
と
の

差
が
極
端

施
設
長　

町
内
外
の
定
期
利
用
者

の
比
率
は
去
年
の
4
月
で
5
対
5
。

利
用
者
は
少
な
い
が
東
播
磨
地
域

外
の
人
は
差
を
つ
け
て
も
い
い
か

と
思
う

利
用
者　

播
磨
町
は
い
ろ
ん
な
行

事
が
多
い
の
で
い
い

町
長　

播
磨
町
は
小
さ
い
の
で
住

民
同
士
の
顔
が
見
え
や
す
く
、
い

ろ
い
ろ
な
催
し
に
も
行
き
や
す
い

と
思
う

利
用
者　

コ
ミ
セ
ン
や
公
民
館
な

ど
広
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
行
っ
て

い
る
。
広
報
が
楽
し
み

町
長　

参
加
者
が
多
け
れ
ば
主
催

者
側
も
力
が
入
る
。
今
年
の
大
中

遺
跡
ま
つ
り
は
去
年
以
上
に
人
が

多
か
っ
た
の
で
大
成
功
と
思
っ
て

い
る

利
用
者　

考
古
博
物
館
の
特
別
展

が
遺
跡
ま
つ
り
の
日
は
無
料
で
う

れ
し
か
っ
た

町
長　

入
場
者
増
に
も
な
る
の
で
、

お
互
い
に
協
力
し
あ
っ
て
い
る
。

以
前
行
っ
て
い
た
夏
ま
つ
り
で
の

花
火
大
会
や
船
の
貸
し
切
り
は
警

備
の
問
題
も
あ
る
が
多
額
の
費
用

が
必
要
な
の
で
難
し
い
。
サ
マ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
に
主
催
し
て
い
た
だ
い
て
以

前
よ
り
安
価
な
予
算
で
開
催
で
き

て
い
る

利
用
者　

行
事
は
楽
し
み
に
し
て

い
る
の
で
、
な
く
し
て
ほ
し
く
な

い利
用
者　

こ
の
セ
ン
タ
ー
に
来
ら

れ
る
こ
と
が
う
れ
し
く
、
生
き
が

い
で
も
あ
る
の
で
休
館
日
を
ど
う

過
ご
そ
う
か
悩
む

利
用
者　

こ
こ
に
来
れ
ば
、
み
ん

な
と
笑
え
る
の
で
気
力
が
違
っ
て

く
る

町
長　

運
動
す
る
だ
け
で
な
く
、

そ
の
よ
う
な
場
に
も
な
っ
て
い
る

の
で
す
ね

利
用
者　

こ
こ
へ
は
普
段
自
転
車

で
通
っ
て
い
る
。
足
を
鍛
え
る
た

め
に
歩
い
て
く
る
人
も
多
い

利
用
者　

車
が
な
い
の
で
加
古
川

医
療
セ
ン
タ
ー
ま
で
行
く
ま
で
に

1
〜
2
時
間
は
か
か
る
。
子
ど
も

も
近
く
に
い
な
い
の
で
頼
む
人
も

い
な
い
。
ま
た
診
察
が
終
わ
っ
て

も
す
ぐ
に
バ
ス
は
な
い

町
長　

病
院
に
は
そ
れ
ぞ
れ
役
割

が
あ
る
。
医
療
セ
ン
タ
ー
は
3
次

救
急
に
な
っ
て
お
り
普
通
は
紹
介

状
が
必
要
だ
と
思
う
。
播
磨
町
に

は
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
医
院
は
あ
る
が

病
院
は
な
か
っ
た
の
で
、
病
院
を

誘
致
し
た

利
用
者　

体
が
悪
く
、
遠
く
ま
で

時
間
を
か
け
て
行
け
な
い
の
で
、

山
電
沿
線
の
病
院
を
紹
介
し
て
も

ら
っ
て
い
る

町
長　

昨
年
の
4
月
か
ら
神
姫
バ

ス
の
「
東
加
古
川
か
ら
播
磨
町
駅
」

の
路
線
を
土
山
駅
南
口
ま
で
延
伸

し
、
昼
の
時
間
帯
も
増
便
し
て
い

る
。
ま
た
、
11
月
か
ら
神
姫
バ
ス

の
「
加
古
川
駅
か
ら
明
石
市
福

里
」
の
路
線
を
変
更
し
、
城
の
宮

団
地
を
経
由
し
土
山
駅
南
口
ま
で

行
く
路
線
を
新
設
し
て
い
た
だ
い

た
。
車
で
送
迎
で
き
る
な
ら
東
播

磨
南
北
道
路
が
一
部
開
通
し
て
少

し
便
利
に
な
っ
た
と
思
う
。
障
が

い
者
に
は
タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
を

配
布
し
て
い
る

利
用
者　

明
石
市
は
高
齢
者
に
チ

ケ
ッ
ト
を
出
し
て
い
る
が
、
播
磨

町
で
も
そ
の
よ
う
な
予
定
は
あ
り

ま
す
か

町
長　

神
姫
バ
ス
の
延
伸
と
増
便

に
も
町
が
補
助
し
て
い
る
。
交
通

費
を
個
人
に
補
助
す
る
の
は
公
平

性
も
考
え
る
と
課
題
で
あ
る
が
、

今
後
考
え
て
い
き
た
い

利
用
者　

近
所
の
人
も
声
を
掛
け

て
く
れ
る
が
何
か
あ
っ
た
と
き
迷

惑
が
か
か
る
の
で
、
結
局
タ
ク
シ

ー
を
使
う

町
長　

病
院
が
で
き
る
ま
で
は
近

所
で
乗
り
合
わ
せ
て
行
っ
て
い
た

が
、
病
院
が
で
き
る
と
歩
い
て
行

け
る
と
喜
ん
で
い
る
人
も
い
る
。

町
内
は
充
実
さ
せ
て
い
き
た
い

が
、
町
が
加
古
川
医
療
セ
ン
タ
ー

ま
で
の
道
の
り
ま
で
考
え
る
と
な

る
と
難
し
い

町
長　

播
磨
町
駅
に
は
、
今
年
度

山
陽
電
鉄
が
改
札
の
中
に
エ
レ
ベ

11月7日（水）13：30～14：30
健康いきいきセンター利用者　参加者　6人

ー
タ
ー
を
つ
け
、
来
年
度
は
播
磨

町
が
改
札
の
外
側
に
設
置
す
る
の

で
使
い
や
す
く
南
北
の
行
き
来
も

便
利
に
な
る
。
駅
利
用
者
の
利
便

性
も
図
っ
て
い
る
の
で
、
こ
う
し

た
交
通
機
関
も
ご
利
用
い
た
だ
き

た
い

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開

き
ま
せ
ん
か

　

テ
ー
マ
に
沿
っ
て
町
長
を
交
え

て
、
ま
ち
の
こ
と
を
語
り
合
う
タ

ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
い
て
み

ま
せ
ん
か
？　

グ
ル
ー
プ
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
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年
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保
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）
控
除
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明
書
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送
付
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平
成
24
年
1
月
1
日
か
ら
9
月

30
日
ま
で
に
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
人
に
対
し
て
、
11
月
上

旬
に
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
を
送
付

し
ま
し
た
。
年
末
調
整
や
確
定
申

告
の
際
に
活
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
世
帯
主
が
世
帯
（
家
族
）

の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た

場
合
に
も
納
付
し
た
人
の
社
会
保

険
料
控
除
額
に
加
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
家
族
あ
て
に
送
付

さ
れ
た
控
除
証
明
書
も
申
告
な
ど

を
行
う
際
に
活
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金

保
険
料
）控
除
証
明
書
」と
は

　

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
は
、
そ
の

年
中
に
納
め
た
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
額
を
証
明
す
る
書
類
で
す
。

国
民
年
金
の
保
険
料
に
つ
い
て
、

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に

「
社
会
保
険
料
控
除
」
の
適
用
を

受
け
る
場
合
に
は
、
こ
の
「
社
会

保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控

除
証
明
書
」
や
領
収
証
書
（
追
加

で
納
め
た
保
険
料
が
あ
る
場
合
）

を
申
告
書
に
添
付
す
る
こ
と
な
ど

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
の

送
付
時
期
は

　

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
は
、
毎
年

11
月
上
旬
ま
た
は
翌
年
の
2
月
上

旬
の
い
ず
れ
か
に
送
付
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

11
月
上
旬
に
発
送
さ
れ
る
人

は
、
そ
の
年
の
1
月
1
日
か
ら
9

月
30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
の

保
険
料
を
納
め
た
実
績
が
あ
る
人

で
す
。

　

ま
た
、
翌
年
の
2
月
上
旬
に
発

送
さ
れ
る
人
は
、
11
月
発
送
の
対

象
と
は
な
ら
な
か
っ
た
人
で
、
10

月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に

国
民
年
金
の
保
険
料
を
納
め
た
人

と
な
り
ま
す
。

社
会
保
険
料
控
除
と
は

　

社
会
保
険
料
控
除
と
は
、
自
分

自
身
の
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
、

国
民
健
康
保
険
、
健
康
保
険
・
厚

生
年
金
保
険
な
ど
）
を
納
め
た
と

き
、
あ
る
い
は
配
偶
者
や
そ
の
他

の
親
族
の
負
担
す
べ
き
社
会
保
険

料
を
納
め
た
と
き
に
受
け
ら
れ
る

所
得
控
除
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

配
偶
者
や
家
族
の
負
担
す
べ
き
国

民
年
金
の
保
険
料
を
納
め
た
と
き

は
、
納
め
た
人
が
そ
の
保
険
料
額

を
申
告
で
き
ま
す
。

　

申
告
で
き
る
金
額
は
、
年
間
に

納
め
た
社
会
保
険
料
の
金
額
で
す
。

　

な
お
、
年
末
調
整
の
申
告
で
は
、

給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
た
社
会
保

険
料
（
健
康
保
険
・
厚
生
年
金
保

険
な
ど
）
は
、
事
業
所
で
一
括
し

て
計
算
さ
れ
ま
す
の
で
、
自
分
自

身
で
申
告
書
に
記
入
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
事
業
所
が
把
握
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
、
国
民
年
金
、

国
民
健
康
保
険
な
ど
の
社
会
保
険

料
を
申
告
書
に
記
載
し
ま
す
。

控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
に
対
す
る

お
問
い
合
わ
せ
は
、
次
の
控
除
証

明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
で
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
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※
平
成
24
年
11
月
1
日
か
ら
平
成

25
年
3
月
15
日
ま
で
開
設
。

※
一
般
電
話
・
公
衆
電
話
か
ら
市

内
通
話
料
金
で
利
用
で
き
ま
す
。

問合せ
保険年金グループ　☎079（435）2581
加古川年金事務所　☎079（427）4743
※年金のこと、もっと詳しく知りたい方は、
日本年金機構のホームページもご利用くだ
さい。
　　　http://www.nenkin.go.jp/
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