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第 ２ 章  人 口 等 の 推 計  

 

第１節 人口構造及び高齢化の状況 
（１）人口の推移 

本町の総人口の推移をみると、平成 24 年（2012 年）以降ほぼ横ばいで推移し

ています。 

また、高齢化率（総人口に占める 65 歳以上人口の割合）は年々上昇しており、

平成 27 年（2015 年）に 25.0％に到達し、その後も上昇を続けています。 

 

【人口・高齢化率の推移】 

 
資料：播磨町住民基本台帳人口（各年10月１日現在） 

 

高齢者の内訳をみると、前期高齢者人口は平成 28 年（2016 年）以降、少ない

ながら減少し、後期高齢者人口は平成 26 年（2014 年）では 3,441 人でしたが、

平成 29 年（2017 年）では 4,108 人となっており、３年間で 667 人（+19.4％）増

加しています。 

                                         （単位：人） 

 

資料：播磨町住民基本台帳人口（各年10月１日現在）  

15,730 15,506 15,244 14,840 14,636 14,386

11,444 11,294 11,134 11,133 11,116 11,113

4,480 4,692 4,966 5,091 5,090 5,026

3,121 3,283 3,441 3,581 3,867 4,108

21.9%
22.9%

24.2%
25.0%

25.8%
26.4%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

45,000

50,000

平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年

(人)

４０歳未満 ４０～６４歳 ６５～７４歳 ７５歳以上 高齢化率

34,63334,775 34,775 34,785 34,645 34,709

平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年

34,775 34,775 34,785 34,645 34,709 34,633

15,730 15,506 15,244 14,840 14,636 14,386

比　率 45.2% 44.6% 43.8% 42.8% 42.2% 41.5%

11,444 11,294 11,134 11,133 11,116 11,113

比　率 32.9% 32.5% 32.0% 32.1% 32.0% 32.1%

4,480 4,692 4,966 5,091 5,090 5,026

比　率 12.9% 13.5% 14.3% 14.7% 14.7% 14.5%

3,121 3,283 3,441 3,581 3,867 4,108

比　率 9.0% 9.4% 9.9% 10.3% 11.1% 11.9%

総人口

 0～39歳人口

40～64歳人口

65～74歳人口

75歳以上人口
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（２）将来人口推計 

人口推計の結果をみると、総人口は平成 29 年（2017 年）以降、徐々に減少す

る見込みとなっています。高齢化率は平成 29 年（2017 年）の 26.4％から更に上

昇し、３年後の平成 32 年（2020 年）では 27.6％になると推計しています。 
 

【人口・高齢化率の推計】 

 
資料：播磨町住民基本台帳人口（各年 10 月１日現在） 

 

※コーホートセンサス変化率法にて推計 

 

 

 

 

 
 

                                       （単位：人） 

 

資料：播磨町住民基本台帳人口（各年 10 月１日現在）  

14,386 14,169 13,967 13,747 12,779

11,113 11,082 11,076 11,105 11,070

5,026 4,934 4,792 4,728
3,771

4,108 4,365 4,616 4,743
5,760

26.4% 26.9% 27.3% 27.6%
28.6%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

45,000

50,000

平成29年 平成30年 平成31年 平成32年 平成37年

(人)

４０歳未満 ４０～６４歳 ６５～７４歳 ７５歳以上 高齢化率

34,550 34,451 34,323

推計値実績値

34,633 33,380

実績値

平成29年 平成30年 平成31年 平成32年 平成37年

34,633 34,550 34,451 34,323 33,380

14,386 14,169 13,967 13,747 12,779

比　率 41.5% 41.0% 40.5% 40.1% 38.3%

11,113 11,082 11,076 11,105 11,070

比　率 32.1% 32.1% 32.2% 32.4% 33.2%

5,026 4,934 4,792 4,728 3,771

比　率 14.5% 14.3% 13.9% 13.8% 11.3%

4,108 4,365 4,616 4,743 5,760

比　率 11.9% 12.6% 13.4% 13.8% 17.3%

40～64歳人口

推計値

75歳以上人口

65～74歳人口

総人口

 0～39歳人口

※人口推計の手法（コーホートセンサス変化率法）： 
コーホートとは、同年（または同期間）に出生した集団のことをいい、また、センサス変

化率法とは、各コーホートの過去の変化率が将来も続くものと仮定して、その率を基準年

の人口に乗じ、将来の人口を求める方法です。本計画の人口推計では、男女別に各年齢の

平成 25 年（2013 年）から平成 29 年（2017 年）までの変化した率の平均を算出し、平

成 29 年（2017 年）10 月１日現在の男女別の各年齢人口実績に乗じ、平成 30 年（2018

年）以降の推計を行っています。 
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（３）高齢者のいる一般世帯の推移 

高齢者のいる一般世帯は、平成 27 年（2015 年）には 5,654 世帯となっていま

す。 

高齢者のいる世帯の内訳をみると、高齢者のいる世帯に対する一人暮らし世帯の

割合は上昇し続けており、平成 27 年（2015 年）では 25.5％となっています。 

また、高齢夫婦世帯と高齢単身世帯を合わせた高齢者のみの世帯は平成 27 年

（2015 年）に 3,046 世帯となっており、高齢者のいる一般世帯に占める割合が

53.9％と半数を超えています。 

 

【高齢者のいる一般世帯数の推移】 

 

資料：国勢調査 

  

189 355 503 713 
984 

1,442 

227 
416 

669 

906 

1,283 

1,604 

1,440

1,748

1,945

2,194

2,482

2,608

10.2%

14.1%

16.1%

18.7%

20.7%

25.5%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

平成2年 平成7年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年

(世帯)

その他世帯

高齢夫婦（夫婦とも65歳以上）

高齢者単身世帯

高齢者のいる世帯に対する一人暮らし世帯の割合

1,856

2,519

3,117

3,813

4,749

5,654
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（４）人口動態の推移 

①人口動態 

人口動態の推移をみると、自然増加率は平成 24 年（2012 年）以降プラスの伸び

となっていましたが、平成 28 年（2016 年）はマイナスに転じています。社会増加

率についても平成 24 年（2012 年）はプラスの伸びとなっていましたが、平成 25 年

（2013 年）以降はマイナスに転じています。 

 
※人口の自然増加率とは、地域内における出生数と死亡数の差増率 

※人口の社会増加率とは、地域内における転入、転出による流出入超過率 

※増加率：増加数÷人口×1,000 

 

②出生率 

出生率（人口 1,000 人あたりの出生数）は、平成 24 年（2012 年）以降兵庫県の

値以上で推移しており、平成 28 年（2016 年）が 8.0 となっています。 

 
資料：出生数 兵庫県「平成 28 年（2016 年）人口動態調査」 

総人口 播磨町…住民基本台帳人口各年 10 月１日現在 

兵庫県…兵庫県「人口動態調査」各年 

 

③死亡率 

死亡率（人口 1,000 人あたりの死亡数）は、兵庫県と比較すると一貫して低い数値

で推移しており、平成 28 年（2016 年）は 8.2 となっています。 

 
資料：死亡数 兵庫県「平成 28 年（2016 年）人口動態調査」 

総人口 播磨町…住民基本台帳人口各年 10 月１日現在 

兵庫県  兵庫県「人口動態調査」各年 

  

(単位：‰）

平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年

0.4     0.9     0.1     1.1     -0.3    

2.6     -1.3    -1.0    -2.7    -2.4    社会増加率

自然増加率

(単位：人）

平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年

人数(人） 313 320 282 307 277

出生率(‰） 9.0 9.2 8.1 8.9 8.0

人数(人） 46,436 45,673 44,352 44,015 43,378

出生率(‰） 8.4 8.3 8.1 8.1 8.0

播磨町

兵庫県

(単位：人）

平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年

人数(人） 298 296 256 289 283

死亡率(‰） 8.6 8.5 7.4 8.3 8.2

人数(人） 53,657 54,366 54,147 55,391 55,422

死亡率(‰） 9.8 9.9 9.9 10.2 10.2
兵庫県

播磨町
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第２節 被保険者数の推移 

被保険者数の推移をみると、第１号被保険者は平成 32 年（2020 年）の推計値が 9,471

人で、平成 29 年（2017 年）と比べると 337 人増加しています。 

また、第２号被保険者は平成 32 年（2020 年）の推計値が 11,105 人で、平成 29 年（2017

年）と比べるとほぼ横ばいとなっています。 

 

【第 1 号被保険者・第 2 号被保険者数の推移】 

 

資料：播磨町住民基本台帳人口（各年10月１日現在） 

 

 

※高齢者人口=第１号被保険者、40～64歳人口=第２号被保険者とした場合 

資料：播磨町住民基本台帳人口（各年10月１日現在） 

  

11,133 11,116 11,113 11,082 11,076 11,105 11,070

8,672 8,957 9,134 9,299 9,408 9,471 9,531

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年 平成32年 平成37年

(人)

第２号被保険者数 第１号被保険者数

実績値 推計値

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年 平成32年 平成37年

8,672 8,957 9,134 9,299 9,408 9,471 9,531

65～69歳 2,765 2,880 2,730 2,537 2,286 2,129 1,768

70～74歳 2,326 2,210 2,296 2,397 2,506 2,599 2,003

75～79歳 1,598 1,713 1,827 1,941 2,104 2,114 2,348

80～84歳 1,080 1,155 1,218 1,277 1,293 1,355 1,777

85歳以上 903 999 1,063 1,147 1,219 1,274 1,635

11,133 11,116 11,113 11,082 11,076 11,105 11,070

19,805 20,073 20,247 20,381 20,484 20,576 20,601

推計値

第１号被保険者数

実績

第２号被保険者数

合計
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第３節 要支援・要介護認定者数の推移と将来推計 

人口推計の結果をもとに、要支援・要介護認定者数の推計を行いました。 

高齢者の増加に伴い認定者数も増加し、３年後の平成 32 年（2020 年）には 1,798 人、

平成 29 年（2017 年）と比べ 233 人の増加を見込んでいます。 

また、年齢とともに認定率が上昇し、中重度の認定者が多くなっています。 

 

【認定者数の推計】（２号被保険者を含む） 

 
【平成32年推計値での第１号被保険者における５歳階級別認定者数と認定率】 

 

【平成32年推計値での第１号被保険者における５歳階級別要支援・要介護分布】 

 

資料：平成27、28年度は介護保険事業状況報告、平成29年度は保険年金グループ資料より（各年９月末現在） 

303

304

342

360

377

386

457

193

212

255

265

277

287

330

237

269

322

339

358

373

446

164

194

184

195

203

211

257

170

165

180

193

200

210

255

169

162

174

185

195

205

254

99

129

108

113

121

126

153

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500

平成27年

平成28年

平成29年

平成30年

平成31年

平成32年

平成37年

（人）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

推
計
値

実
績
値

1,335

1,435

1,565

1,650

1,731

1,798

2,152

54人 174人 308人 426人
798人2.5%

6.7%

14.6%

31.4%

62.4%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85歳以上

介護認定者数 高齢者人口 介護認定率

(人)

2,129人

2,599人

2,114人

1,279人

1,355人

7

41

95

115
121

17

38

58
66

104

11

34

62

85

172

6

22 18

62

98

5
18

29 33

122

3
11

27
40

118

5 10
19

25

63

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85歳以上

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

(人)


