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ま
ち
ア
ド
通
信

みんなで考える播磨町の障害福祉計画

【まちづくりアドバイザーとは】　播磨町では、多様化・複雑化する地域の課題やニーズに、より細かく対応するため、
2020年度より「まちづくりアドバイザー」を配置しています。自治会活動やコミュニティ活動、自主的なまちづくり活動に
ついて専門的な視点から支援します。

会
や
知
る
機
会
、
学
校
で
の

理
解
や
社
会
参
加
な
ど
、
さ

ら
な
る
展
開
に
つ
い
て
意
見

が
あ
り
ま
し
た
。
以
前
は
障

害
福
祉
計
画
の
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
と
な
る
と
参
加
者
は
限

ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
徐
々

に
こ
う
し
た
機
会
に
参
加
す

る
方
が
増
え
て
い
る
よ
う
に

思
い
ま
す
。
そ
れ
は
社
会
環

境
の
変
化
で
も
あ
り
、
播
磨

町
に
そ
う
し
た
支
援
体
制
や

空
気
感
が
高
ま
っ
て
き
た
か

ら
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

障
害
福
祉
計
画
に
つ
い
て
は

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
い
た
だ

い
た
意
見
を
も
と
に
検
討
委

員
会
で
検
討
を
進
め
ま
す
。

　
播
磨
町
で
は
各
種
計
画
の

策
定
に
お
い
て
、
有
識
者
な

ど
を
交
え
た
検
討
委
員
会
、

策
定
委
員
会
だ
け
で
な
く
、

多
様
な
町
民
、
事
業
者
、
関

係
者
な
ど
が
集
ま
り
語
る
機

会
と
し
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
オ
ー
プ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

を
重
ね
て
い
ま
す
。
今
回
は

障
害
福
祉
計
画
に
関
す
る
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。
約
40

人
が
集
ま
り
、
こ
れ
か
ら
の

播
磨
町
の
障
害
福
祉
に
つ
い

て
意
見
交
換
し
ま
し
た
。
ま

ず
は
、
「
播
磨
町
の
こ
こ
数

年
の
障
害
福
祉
に
関
す
る
良

い
変
化
は
」
の
話
か
ら
進
め

ま
し
た
。
そ
こ
で
は
、
「
総

合
相
談
窓
口
や
児
童
発
達
支

援
セ
ン
タ
ー
が
で
き
た
こ
と

で
相
談
や
支
援
が
受
け
や
す

く
な
っ
た
」
や
、
「
就
労
、

社
会
参
加
が
し
や
す
く
な
っ

た
」
と
い
っ
た
ま
ち
の
変
化

が
語
ら
れ
ま
し
た
。
「
こ
れ

か
ら
の
播
磨
町
で
必
要
な
こ

と
は
」
の
テ
ー
マ
で
は
、
地

域
で
の
つ
な
が
り
、
交
流
機

　
先
日
、
第
８
期
障
害
福
祉
計
画
・
第
４
期
障
害
児
福
祉

計
画
の
策
定
に
向
け
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
し

た
。
障
害
福
祉
に
関
す
る
様
々
な
意
見
を
交
わ
し
、
計
画

に
落
と
し
込
ん
で
い
く
た
め
の
機
会
で
す
。

▲ワークショップの様子

健 康 づ く り
９月は健康づくりに挑戦しませんか？
９月は、毎日の生活習慣を見直す健康づくり月間
です。高血圧や糖尿病、脂質異常症などの生活習
慣病は、食事や運動、喫煙などの生活習慣が深く
関係しています。この機会に、ご家族やご自身の
健康を振り返りま
せ ん か ？ 町 で は 、
健康づくり事業や
血圧測定器の設置
を実施しています。
二次元コードをチ
ェックして、ぜひ
参加してみてくだ
さい。問 健康福祉
課 健 康 係 ☎ 0 7 9 -
435-2611

健康美づくり運動教室
日 10月７日～11月25日　毎週水曜日

（計８回コース）　時 ９時30分～10時
30分　場野添コミュニティーセンター　

１階大ホール　※駐車台数には
限りがあります。ご了承くださ
い。対 播磨町民　定 先着30人　
内タオル体操、ポールエクササ
イズなど　講ハート体操クラブ　
持動きやすい服装、汗拭き用タ
オル、飲み物　費 1,500円　申
事前予約制です。８月24日（月）
～10月５日（月）に電話または申込フォ
ームから申し込み　問保険課国保年金
医療係☎079-435-2581 申込フォーム

保健相談保健きいきい 保健相談９月の
内　　容 日時（受付時間） 場　所 対　象 申込み

健康・栄養相談
保健師、栄養士が個別に相談に応じます。
予約制で１人45分程度の相談です。
▶持ち物　健診結果、食事記録（２日分）、
お薬手帳（お持ちの人）

９月16日（水）
13：30～15：30 野添コミセン

播磨町民（生活習慣
病が気になる人な
ど）

保険課
国民年金医療係
☎️079-435-2581

歯科相談
歯科衛生士が個別に相談に応じます。
予約制で１人30分程度の相談です。

９月25日（金）
13：00～15：00 中央公民館

播磨町民（妊婦、乳
幼児、成人、高齢者
どなたでもどうぞ）

健康福祉課健康係
☎️079-435-2611

こころのケア相談
▶日時　９月14日（月）
　　　　13：00～14：00
▶申込み　地域保健課
　　　　　☎079-422-0003

エイズ・肝炎ウイルス検査相談
原則として匿名・無料で実施
▶日時　９月９日（水）、
　　　　16日（水）
　　　　９：10～10：15
▶申込み　健康管理課
　　　　　☎079-422-0002

専門栄養相談
▶日時　９月16日（水）
　　　　９：30 ～ 11：30
▶申込み　健康管理課　
　　　　　☎079-422-0002

アルコール問題等家族相談
▶日時　９月24日（木）
　　　　14：00～16：00
▶申込み　地域保健課
　　　　　☎079-422-0003

救急安心センターひょうご　☎＃7119
救急車を呼ぶべきか迷ったときや、どの医療機関をいつ受診すればよいのかわからないときに、24時間いつでも看護師等に相
談できます。短縮ダイヤル（＃7119）がつながらないときは、☎️078-331-7119へ掛けなおしてください。

加古川健康福祉事務所の保健相談

東はりま夜間休日応急診療センター　☎079-431-8051
▶診療時間　日曜日、祝日、年末年始　９：00～18：00
夜間は年中無休　【内　科】　21：00～翌朝 ６：00
                     　【小児科】　21：00～深夜 ０：00

加古川歯科保健センター　☎079-431-6060
▶診療日　日曜日 、祝日 、お盆（８月13日〜15日）、
　　　　　年末年始（12月30日～１月３日）　
▶診療時間　９：00～12：00

健康
ポイント
対象

血圧計設置場
所マップ

健康ポイント
事業

総
務
課
契
約
管
財
係
☎
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９-

４
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協
働
推
進
課
の
窓
口
が
、
１
階
へ
変
わ
り
ま
す

問　
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
利
便
性
向
上
を
図

る
た
め
、協
働
推
進
課
の
窓
口
を
次
の

と
お
り
変
更
し
ま
す
。

■
移
設
場
所
　

（
変
更
前
）

播
磨
町
役
場
第
１
庁
舎
２
階

（
変
更
後
）

播
磨
町
役
場
第
１
庁
舎
１
階

（
フ
ロ
ア
マ
ッ
プ
参
照
）

■
移
設
日
　
10
月
５
日（
月
）

　
電
話
番
号
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

Ｎ

ELV
WC

WC

WC

WC

WC

フロアマップ
播磨町役場第１庁舎１階

⑨協働推進課

③債権管理課

⑥健康福祉課

⑦こども課

④税務課

⑤会計室

⑧産業環境課
①住民課

②保険課

ロビー

入口
（播磨町駅側）

入口
（来庁者用駐車場側）

協働推進課が２階から
１階に移設されます

記号の意味 日 日時・日程・開催期間 費 費用・参加費
申 申し込みや申請の方法・窓口・送付先・期間・締切日

場 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 持 持ち物・必要書類
問 問い合わせ先（☎電話番号・　　　　　　　　　　　　　）ファックス・FAX E-mail

上記記号に当てはまらない項目は　  のあとに太字で項目を表記します。

記号の意味 日 日時・日程・開催期間 費 費用・参加費
申 申し込みや申請の方法・窓口・送付先・期間・締切日

場 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 持 持ち物・必要書類
問 問い合わせ先（☎電話番号・　　　　　　　　　　　　　）ファックス・FAX E-mail

上記記号に当てはまらない項目は　  のあとに太字で項目を表記します。Information Information

9
広報はりま 8.9

8
広報はりま 8.9

イベント情報はホームページのイベントカレンダーもご覧ください。
町公式LINEのメニューからも閲覧できます。

町ホームページ 町公式LINE


