
健康
ポイント
対象 がん検診播磨町の はココがすごい！

問健康福祉課健康係☎079-435-2611問

令和７年度播磨町
健診のご案内

　検診では、がんの大きさや位置によって発見しにくいものがあったり、がんではないのに「要精
密検査」と判定されることもあります。しかし、検診を受けることでがんになるリスクや死亡リス
クが減少するメリットがあります。早期発見・早期治療により、９割のがんが治ると言われていま
す。ぜひ、ご自身の健康状態の確認の機会として検診を受診しましょう。
　『令和７年度播磨町健診のご案内』は広報はりま４月号と一緒にお届けしました。ホームページ
でもご覧いただけます。

　播磨町では、野添コミセンや中
央公民館といった身近な場所で健
診を受けることができます。左記
の日程では、健診会場で託児ブー
スがありますので、子育て中の方
でも安心して健診が受けられます。

播磨町で亡くなった人の３人に１人は、がんが原因でした

健診会場に託児ブースがあります！（要予約）
下記の日程で、健診を受けている間の託児が可能です。

▶託児対象　生後１カ月～未就学児（疾病等により、お預かりできない場合があります）
▶利用料　　子ども１人あたり100円（健診当日に託児受付でお支払いください）
※持ち物や申込方法については、QＲコードから町ホームページをご確認のうえ、お申し
込みください。

おすすめ
ポイント①

日時
９月26日（金）
９時～12時

野添コミセン１階
（多目的ホール）

中央公民館１階
（大ホール）

野添コミセン２階
（和室）

中央公民館２階
（第２研修室）

11月15日（土）
９時～12時
令和８年２月９日（月）
９時～12時

健診会場 託児場所

若い世代（20～39歳）の健診メニューが充実しています！

▶申込み　加古川総合保健センター（☎079-429-2923）

産後、初めて健診を受けました。
子どもを安心して預けられたので、
自分自身に向き合える時間になりました。

友人が30歳と若い年齢で子宮頸がんになったのを聞き、
自分も怖くなって初めて健診を受けました。これからも
「若いから大丈夫」と過信せず、健診を受けようと思い
ます。

おすすめ
ポイント②

項目
基本健診（身長・体重・腹囲測定、血圧測定、血液検査、
尿検査、診察）
肺がん検診（レントゲン）
大腸がん検診
乳がん（乳腺エコー）

子宮頸がん検診

胃がんリスク検査　※生涯に一度の血液検査です。

20～39歳

20歳以上
20歳以上
30～39歳

20歳以上

18歳以上

1,000円

500円
500円
1,000円
集団検診：1,000円
個別健診：1,500円
無料

対象年齢 料金

２．国民健康保険　がん検診無料クーポン

研究結果から見えてきたこと

　40～64歳（令和８年３月末時点）の播磨町国民健康保険加
入者の方を対象に、一部のがん検診費用が無料になります。
　対象の方には５月中旬にクーポン券をお送りしていますの
で、ぜひご利用ください！

　播磨町はがん検診受診率向上などを目的に、兵庫県立大学看護学部との連携・協力による研究
を令和５年度から実施しています。
　令和６年度巡回健診（10月～２月）を受診された方へ「がん検診受診」に関するアンケート調
査を実施し、296人の方にご協力をいただきました。ありがとうございました。

これらのことから、がん検診受診率向上のためのプロジェクトチーム（通称「がん検診班」）は、
皆さんの健康を守るために、がん検診の情報を力強く発信していきます。ぜひ、この機会に健康
チェックをしてみませんか？
問兵庫県立大学との共同研究に関する問い合せ　健康福祉課☎079-435-2611

１．子宮頸がん・乳がん・肝炎
ウイルス無料検診（加入保険は
問いません）
次の①～③の年齢の人には５月中旬
頃に無料クーポン券を送付していま
す。
①子宮頸がん検診
　今年度21歳になる女性
②乳がん検診
　今年度41歳になる女性
③肝炎ウイルス検診
　今年度41歳、46歳、51歳、56歳、
61歳、66歳、71歳になる方で、過
去に肝炎ウイルス検診を受けたこと
がない方

問子宮頸がん・乳がん・肝炎ウイル
ス無料検診無料クーポンに関する問
合せ
健康福祉課健康係
☎079-435-2611 問国保がん検診無料クーポンに関する問合せ

保険課国保年金医療係☎079-435-2581

※子宮・乳がんは２年に１回の検診です。
昨年度播磨町の実施する健診を受けた人は対象外となります。

＜無料になるがん検診の種類＞

す
べ
て
無
料
!!

兵庫県立大学と共同研究を行っています

がん検診
肺がん検診
（胸部エックス線検査）

費用

500円

500円

胃がん検診
（胃部エックス線検査）
大腸がん検診

1,000円
（個別健診の場合は1,500円）
1,000円
（個別健診の場合は1,500円）

子宮がん検診

1,400円

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

対象の年齢の人に無料クーポン券を送付しています

問

問

問

●播磨町のがん検診受
診率は全国平均と比
べて低い

➡健康チェックの機会
がない
➡がんの早期発見・早
期治療ができない可
能性がある！

●集団健診を受診する
際、複数のがん検診
を受けていない

➡せっかく健診を受け
るために足を運んで
いるのに、もったい
ない！

●個別医療機関で特定
健診や後期高齢者健
診を受診した方は、
がん検診を受けてい
ない

➡がん検診を受診する
ことの大切さをお伝
えできていない！

健診会場で託児
ブースを開設
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