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きゃんぱすだよりきゃんぱすだより
いいとこ
a r i m a

保健師だより おげんきですか？
 

 

ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
お
届
け
す
る協

働
推
進
課
住
民
協
働
係
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ま
ち
ア
ド
通
信

播磨町のつながりを知り、考える機会

【まちづくりアドバイザーとは】　播磨町では、多様化・複雑化する地域の課題やニーズに、より細かく対応するため、
2020年度より「まちづくりアドバイザー」を配置しています。自治会活動やコミュニティ活動、自主的なまちづくり活動に
ついて専門的な視点から支援します。

ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

ま
ず
話
し
合
い
に
参
加
し

て
み
る
と
い
う
一
歩
が
必

要
で
す
。

　
今
年
度
も
町
内
で
い
ろ

い
ろ
な
話
し
合
い
の
場
を

作
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
心
配
せ
ず
に

一
度
参
加
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
新
し
い
出
会
い
や

新
し
い
発
見
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た

出
会
い
や
発
見
こ
そ
、
地

域
づ
く
り
の
き
っ
か
け
と

な
っ
て
い
き
ま
す
。

▲まちづくりアドバイザー報告書

　
４
月
27
日
に
催
し
た
「
第
２
回

は
り
ま
春
風
フ
ェ
ス
」
の
様
子
を

掲
載
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
早
い

時
間
か
ら
す
べ
て
の
ブ
ー
ス
で
で

き
る
だ
け
多
く
の
出
店
者
に
お
声

掛
け
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
飲
食
の
ブ
ー
ス
で
は
、
地
域
の

人
が
ワ
イ
ワ
イ
と
、
あ
る
い
は
家

族
で
元
気
よ
く
店
を
出
し
て
い
た

り
、
近
隣
の
人
気
店
が
提
供
す
る

グ
ル
メ
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で

い
て
、
お
な
か
の
満
足
度
も
高
い

イ
ベ
ン
ト
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
会
場
か
ら
、

今
月
号
の
Ｐ
３
で
は
、
町
の
Ｐ
Ｒ

ブ
ー
ス
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
紹

介
し
ま
し
た
。
興
味
が
あ
る
も
の

が
あ
り
ま
し
た
ら
各
課
に
問
い
合

わ
せ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
（
宮
）

▲操法大会。練習の成果を発揮しました

▶４月16日夜に降った雹で被害を受けられ
た方にお見舞い申し上げます。町の公共施設
でも、学校や幼稚園などに大きな被害があり
ました。災害はいつ起こるかわかりません。災
害に負けないまちづくりを引き続き進めてま
いりますので、皆様のご協力をよろしくお願
いいたします。
▶はりま春風フェスでは、たくさんの方にお
越しいただきありがとうございました。午前
中は少し雨も降りましたが、午後からは日差
しが戻り、暑いくらいの陽気となりました。た
くさんの「笑顔」に出会えて、楽しかったです。
ブース出展していただいた方々、ステージを
盛り上げてくださった出演者の皆様、運営に
ご協力いただきましたすべての方にお礼申し
上げます。本当にありがとうございました。
▶令和６年度が始まって約２か月が経ちまし
た。新しい生活にもそろそろ慣れてきた頃で
しょうか。学校園も毎日子どもたちの元気な
声で溢れています。播磨町では、それぞれの学
校園で特色を活かした教育を進めています。
子どもは未来の宝物、地域みんなで育ててい
きたいと思いますので、ご協力をお願いします。
▶４月21日には、役場前駐車場で播磨町消防
団小型ポンプ操法大会が行われました。雨の
中での大会となり、各分団の皆様には大変ご
苦労をおかけしました。今年度は東播大会も
あります。出場される皆様は、くれぐれも熱中
症に気を付けて練習に励んでください。また、
昨年ご逝去されました播磨町消防団副団長大
江真一様のご遺族よりいただいたご寄附を活
用し、消防活動車を購入しました。まちの安全
安心のため大切に使わせていただきます。
▶はりま春風フェスでも紹介した、座って立
つだけでフレイルチェックができる椅子を町
内の各施設に設置しています。私も試してみ
ましたが、まだ（？）大丈夫でした。簡単にチ
ェックできますので、フレイル予防のため、皆
様も是非一度お試しください。

期
待
と
不
安
の
中
、

新
し
い
仲
間
と
中
学
校
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
！

　
新
入
生
が
少
し
大
き
め
の

制
服
で
少
し
緊
張
し
な
が
ら

登
校
し
、
多
く
の
来
賓
と
保

護
者
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し

て
、
４
月
９
日
に
第
78
回
播

磨
中
学
校
入
学
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
学
校
周
辺
の
桜
も

満
開
で
、
ま
る
で
新
入
生
た

ち
を
祝
福
し
て
く
れ
て
い
る

よ
う
で
し
た
。

　
ま
た
、
在
校
生
と
の
対
面

式
で
は
、
生
徒
会
に
よ
る
演

劇
で
の
学
校
紹
介
と
、
こ
れ

ま
で
の
部
活
動
に
加
え
て
、

部
活
動
地
域
移
行
で
の
地
域

ク
ラ
ブ
の
紹
介
が
あ
り
、
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

新
入
生
も
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
、

中
学
生
活
が
本
格
的
に
始
ま

り
ま
し
た
。

▲ドキドキの中学校生活がスタート

　
こ
の
４
年
間
で
、
ま
ち

づ
く
り
活
動
の
立
ち
上
げ

に
関
わ
っ
た
り
、
自
治
会

活
動
に
つ
い
て
相
談
い
た

だ
く
な
ど
、
播
磨
町
の
ま

ち
づ
く
り
に
様
々
な
面
で

関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
令

和
５
年
度
の
活
動
に
つ
い

て
ま
と
め
た
ま
ち
づ
く
り

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
報
告
が
完

成
し
ま
し
た
。
コ
ミ
セ
ン

な
ど
の
公
共
施
設
な
ど
に

配
架
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
御
覧
く
だ
さ
い
。

　
令
和
５
年
度
は
、
地
域

で
の
多
様
な
対
話
が
拡
が

っ
て
い
っ
た
１
年
だ
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。
例
え

ば
行
政
の
計
画
策
定
や
コ

ミ
セ
ン
区
で
の
地
域
づ
く

り
な
ど
様
々
な
場
面
で
話

し
合
う
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。
話
し
合
い
は
重
ね
る

ほ
ど
に
充
実
し
て
い
く
も

の
で
す
。
最
初
は
う
ま
く

い
か
な
く
て
も
、
徐
々
に

話
し
合
え
る
よ
う
に
な
り

　
播
磨
町
で
ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
制
度
が
は
じ

ま
っ
て
４
年
が
経
ち
ま
し
た
。
自
治
会
、
コ
ミ
セ
ン
な
ど

色
ん
な
場
面
で
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

播磨中学校　1年生　
歯
を
失
う
原
因
の
１
位
は「
歯
周

病
」で
す
。世
界
中
で
最
も
蔓
延
し
て

い
る
病
気
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
歯
周
病
と
は
、歯
と
歯
ぐ
き
の
間
に

た
ま
っ
た
プ
ラ
ー
ク（
歯
垢
）に
す
み

つ
く「
歯
周
病
菌
」に
よ
っ
て
、歯
ぐ
き

に
炎
症
が
起
こ
る
感
染
症
で
す
。重
症

化
す
る
と
歯
が
抜
け
落
ち
て
し
ま
い
ま

す
。さ
ら
に
、歯
周
病
菌
や
炎
症
物
質

が
、歯
ぐ
き
の
血
管
か
ら
血
流
に
の
っ

て
全
身
を
ま
わ
る
と
、脳
卒
中
・
心
筋

梗
塞・肺
炎・糖
尿
病
の
悪
化
な
ど
様
々

な
病
気
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。歯
周
病

は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。下
の
リ
ス
ト
の
よ
う
な
症
状
が
あ

れ
ば
、歯
周
病
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
、一
度
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

〜
あ
な
た
の
歯
周
病
をチ

ェ
ッ
ク
〜

□
朝
起
き
た
時
に
、口
の
中
が
ネ
バ
ネ

バ
す
る

□
歯
磨
き
の
時
に
出
血
す
る

□
硬
い
も
の
が
噛
み
に
く
い

□
口
臭
が
気
に
な
る

□
歯
肉
が
と
き
ど
き
腫
れ
る

□
歯
肉
が
下
が
っ
て
、歯
と
歯
の
間
に

す
き
ま
が
で
き
て
き
た

□
歯
が
グ
ラ
グ
ラ
す
る

　
若
い
年
代
か
ら
定
期
的
に
歯
科
医
療

機
関
で
検
診
を
受
け
、歯
周
病
の
早
期

発
見
・
早
期
治
療
を
す
る
こ
と
は
、将

来
の
健
康
維
持
や
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
な
ど

の
高
額
な
出
費
を

防
ぐ
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　
播
磨
町
で
は
30

歳
・
40
歳
・
50
歳
・

60
歳
・
70
歳
に
な

る
人
に
歯
周
病
検

診
を
無
料
で
実
施

し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
対
象
者
に
は
受
診
券
を
送
付
し
て
い

ま
す
）

　
お
口
の
健
康
を
保
っ
て
、い
つ
ま
で

も
食
事
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
福
祉
課
健
康
係
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健口ニュース
～６月４日～10日は歯と口の健康習慣です～
　「歯を見せて　笑える今を　未来にも」
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