
総合スポーツ施設
スポーツクラブ21はりま
毎月第４月曜日休館
☎079-437-2201

トレーニング教室
修了後は、総合体育館トレーニング室を利用できま
す。日８月12日（土）、26日（土）19時30分～20時
45分のいずれか１回　対 16歳以上　定各教室10
人　費 1,000円　申７月１日（土）から、費用を添
えて総合体育館窓口でお申し込みください

県立考古博物館
月曜日休館
（月曜日が祝日の場合は翌平日）
☎079-437-5589

講演会「溶岩で造られた石室群ー豊岡市南構古墳
群ー」
日８月５日（土）13時30分～15時　場講堂　講
山田清朝（（公財）兵庫県まちづくり技術センター）　
定 72人　※ 定員を超える場合は抽選　費 無料　
申７月19日（水）までにオンラインか往復はがきで
の事前予約が必要。詳細については、考古博物館
ホームページをご覧ください。

講演会「南北朝時代の城館を探るー城跡、軍忠状、
太平記ー」
日９月16日（土）13時30分～15時　場講堂　講
永惠裕和（当館学芸員）定 72人　※定員を超える
場合は抽選。費無料　申７月19日（水）～８月29
日（火）までにオンラインか往復はがきでの事前予
約が必要。詳細については、考古博物館ホームペ
ージをご覧ください。

夏季企画展「新発見！ひょうご発掘調査速報
2023」　
日７月22日（土）～８月27日（日）時９時30分～
17時（入場16時30分まで）場特別展示室　費大人
200円、大学生150円（各種割引有）、高校生以下
無料　内兵庫県教育委員会が令和４年度に実施し
た発掘調査と出土品調査の成果を一堂に公開する
速報展です。併せて、県内各地から出土した県指
定文化財を展示し、地域色豊かな兵庫五国の姿を
紹介します。

地域連携交流施設
（はりまデザインラボ）

毎週日曜日休館
☎079-437-0141

定例の催し
●フォークダンス教室　日７月８日（土）、22日

（土）14時～16時　内楽しく体を動かそう！　持
運動靴（室内用）、動きやすい服装、飲み物　費１
回500円　申電話または窓口
●文芸入門 文章を書いてみよう　日７月８日（土）
10時～12時　内７月のお題「七月から」　持筆記
用具　費一般500円、高校生以下200円
●ダンスちゃれんじ　日７月６日（木）、20日（木）
16時30分～17時30分　内障害のある子どもの体
力作りです。費 1,500円（月会費）
● 大人のぬりえ　日 ７月３日（月）10時～12時　
持色鉛筆、お茶　費 200円
●グリーンボランティア募集　日７月13日（木）
10時～11時30分　持飲み物
●おりぞめくらぶ　日７月５日（水）10時～12時　
持汚れてもいい服　費 800円
●折り紙教室　日７月18日（火）10時～12時　費
600円
● 親子ふれあい遊び【まんまる】　日 ７月19日

（水）10時～11時30分　対１歳６カ月～３歳　定
８組（最小催行人数３組）内魚作り、ダンス遊びな
ど　講 chisato　持水筒、タオル　費 1,000円（材
料費）２人目以降きょうだいの材料費300円　申電
話または窓口

広報はりま前月号または、地域連携交流施設に
お問合せください。
　夏休み子どもアート体験
　●１．木っ端で自分だけの作品をつくろう！ 
　夏休み読書感想文を書こう

加古郡リサイクルプラザ
日曜日・第２・４月曜日休館
☎079-437-7671

「プラザＤeフリマ」
令和５年度≪第３期≫の出店者募集
家庭で眠っているもの、不要となったものなどの
有効活用を促進することを目的とした常設型フリ
ーマーケット「プラザＤeフリマ」の出店者を募集
します。出展者が展示（有料）した品をリサイクル
プラザが代理販売します。 出店期間８月29日

（火）～２カ月間　 詳細は、加古郡リサイクルプ
ラザのホームページをご覧ください。

加古郡リサイクルプラザの夏休み工作教室
今年は、ガラス工房が、夏休み限定で復活します。
対小学生以上（小学１～３年生は、１人につき保護
者１人同伴のこと）※予約制です。
それぞれ定員になり次第受付を終了します。申電
話でお申し込みください。 １次受付７月５日

（水）８時30分受付開始。※１次受付は、加古郡に
お住まいの人のみ申し込みできます。※１人２教
室まで受け付けます。 ２次受付７月12日（水）８
時30分受付開始　※２次受付は、どなたでもお申
し込みいただけます。※加古郡以外の地域にお住
いの人は、費用が２割増しとなります。（　）内の
金額です。問詳細は、加古郡リサイクルプラザの
ホームページをご覧いただくか、お電話でお問合
せください。
内 日詳しくはホームページをご覧ください。

教室名 日程

① アルミ缶を使ったランタ
ン作り ７月22日（土）

② 草花のたたき染 ７月25日（火）、26日（水）、
27日（木）、29日（土）

③ 紙バンドのカップ型小物入
れ作り（３年生以下対象）７月26日（水）、８月５日（土）

④ 紙バンドの小物入れ作り
（４年生以上対象） ７月29日（土）、８月９日（水）

⑤ ガラスの判子作り ８月 ２日（水）

⑥

トンボ玉のネックレス作
り（４年生以上） ８月 ３日（木）

トンボ玉のストラップ作
り（４年生以上） ８月 ３日（木）

⑦ ガラスのアクセサリー作
り ８月 ４日（金）

⑧ ペットボトルを使った貯
金箱作り ８月 ５日（土）

⑨ 段ボール工作 ８月12日（土）

エコクリーンピアはりま
高砂市梅井6丁目1-1
☎079-448-5260

エコクリーンピアはりま小学生対象の環境学習
リサイクル講座【夏休み特別編】
夏休み期間中に２市２町（高砂市・加古川市・稲美
町・播磨町）の小学生を対象としたリサイクル講座
を開催します。

講座タイトル 開催日・開催時間 対
象

夏休みポスター攻
略大作戦

７月26日（水）10時～

小
学
１
～
６
年
生

８月 １日（火）10時～
８月19日（土）10時～

廃棄木材・流木・
海ごみを使った木
工工作～工夫次第
で無限大～

７月27日（木）10時～
７月29日（土）10時～
８月 ２日（水）10時～

廃 材 で カ ホ ン 楽
器・コンポストを
作ろう！あなたは
どっちをつくる？

７月28日（金）10時～
７月28日（金）13時30分～
８月 ８日（火）10時～
８月 ８日（火）13時30分～
８月26日（土）10時～

サンドブラスト体
験 ！ と っ て も 簡
単！～好きな模様
を彫って空瓶や廃
棄グラスに新しい
価値を吹き付けよ
う～

８月 ３日（木）10時～
小
学
４
～
６
年
生

８月 ３日（木）13時30分～
８月 ５日（土）10時～
８月 ５日（土）13時30分～
８月 ７日（月）10時～
８月 ７日（月）13時30分～

申７月１日（土）～８日（土）※申込者多数の場合は
抽選となります。抽選は７月12日（水）に行い、抽
選結果についてはメールでお知らせします。※各
講座タイトルにつき、複数回の開催がありますが、
申し込みできるのはいずれかの１回のみとします。
※重複した申し込みは無効となります。問詳細は
ホームページをご覧ください。QRコ
ードによる申し込みができない人は
お問い合わせください。エコクリー
ンピアはりま☎079-448-8766　問
講座内容の詳細についての問い合わ
せ　高砂環境サービス☎079-446-
8666

地域連携
交流施設
地域連携
交流施設

城の宮

リサイクル講座
（夏休み特別編）
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「播磨小学校」と「蓮池小学校」のプールを一般開
放します！

夏休み期間中、
「播磨小学校」と
「蓮池小学校」の
プールを一般に
開放します。小
学生以外の人も
利用できますの

で、ご家族、ご友人と水泳を楽しんで
ください。日７月25日（火）～８月18日

（金）時午前の部10時～12時　時午後
の部13時～15時　※入れ替え制　費１
人１回あたり100円　 問協働推進課生

涯学習係☎079-435-0565

令和５年度　子どもサマーセミナー
もうすぐ、夏休
み！恒例の「子
どもサマーセミ
ナー」が始まり
ます。申し込み
書を各学校園か
教育委員会まで

お願いします。日７月25日（火）～８月
４日（金）場播磨町中央公民館　 締切
日７月４日（火）申 問地域学校教育課学
校教育係☎079-435-0545

郷土資料館
月曜日休館（月曜日が祝日の場合は
翌平日が休館）
☎079-435-5000

動くおもちゃをつくろう
ペットボトルやわりばしを使
って、植木ばちや花の水やり
が楽しくなる「くるくる回転
じょうろ」をつくります。日
７月２日（日）13時30分～
15時　場 学習室　対 小学生　
定 16人　講 ひょうごあそび
の伝承師　費無料　申事前に
申し込みが必要

 

土器や埴輪をつくって古代窯で焼こう
２㎏の粘土でつくった
土器や埴輪を約２週間
乾燥させた後、土やワ
ラなどで造った古代窯
で一晩かけて焼き上
げます。 日 ①作品作

り７月23日（日）内 時土器づくり９時45分～12時　
内 時埴輪づくり13時15分～15時30分　日②窯
づくり・窯入れ８月５日（土）10時～13時　日③
窯出し８月６日（日）10時～　※①②③の３日間
とも参加してください。場学習室など　対小学生　
定土器８人、埴輪８人　講小谷義男（陶芸家）　費
800円　申事前に申し込みが必要

ミニ竪穴住居をつくろう
大中遺跡の竪穴住居を
見学した後、ミニ竪
穴住居（模型）をつく
ります。日 ７月28日

（金）、29日（土）　時
10時～15時　※２日

間とも参加してください。場学習室　対小学５年
生以上　定８人　費 500円　申事前に申し込みが
必要

折り染めファイルをつくろう
折り染めで、世界にひ
とつだけのファイルを
つくります。とじ具が
ついているので、プリ
ントの保存に便利です。
日 ７月30日（日）13

時30分～15時30分　場学習室　対小学生　定 16
人　講水由紀代子、水由博道　費 200円　申事前
に申し込みが必要

大中遺跡を描こう
竪穴住居をクレヨンで
写生した後、室内で絵
具を使って完成させ
ます。 ※ 雨天の場合
は、室内で埴輪の写生
をします。日 ８月20

日（日）13時30分～15時30分　場学習室、大中遺
跡公園　対小学１～３年生　定８人　講福井香理

（造形講師）、河村知里（造形講師）　費 100円　申
事前に申し込みが必要

中央公民館
第３日曜日休館
☎079-437-6980

夏休み子ども教室募集
３年ぶりの夏休み子ども教室です。今年は８教室
あります。夏休みに一緒に楽しく体験しませんか？
お待ちしています。内 ●親子でエコクリーンピ
アはりまへ行こう！　●親子でソーラーオルゴー
ルを作ろう！　●親子で海のスノードームを作ろ
う！　●習字教室（夏休みの宿題を書こう！）　●
絵画教室（夏休みの宿題を書こう！）　●親子でと
うふを作ってみよう！　●親子で木とダンボール
の車を作ろう！　●親子で木琴を作ろう！　※日
程・内容は中央公民館のホームページでご確認く
ださい。

夏休みラジオ体操
朝８時から公民館玄関で実施します。みんなでき
てください！　日７月24日（月）～８月25日（金）　
※８月20日（日）休館日のためお休み　※雨天中
止

図書館
第２・４水曜日休館
☎079-437-4500

わくわく教室～読書感想文を書こう～
日７月30日（日）対播磨町在住の小学生　※小学
１〜３年生は必ず保護者同伴での参加をお願いし
ます。
時間 対象
10時～12時 小学１～３年生
13時30分～15時30分 小学４～６年生
場２階学習室　定各回先着10人　持読書感想文
を書くために読み終えた本、筆記用具、原稿用
紙（学校で指定のものがあれば、その用紙）、水筒　
申事前に申し込みが必要。７月９日（日）12時～電
話で受け付けます

なでしこ人形劇
図書館ボランティア「なでしこ」による人形劇です。
日７月22日（土）15時～15時30分　場２階学習
室　内人形劇「これ なんだろう」、手袋人形「赤い
鳥 小鳥」　問図書館☎079-437-4500

「第14回 播磨町図書館を使った調べる学習コン
クール」作品募集
図書館や学校図書室などの本を使って、実験や施
設見学などの体験も取り入れながら、どのように
調べていったか、その結果何が分かったかをまと
めてください。 募集期間８月１日（火）～９月30
日（土）対播磨町内、東播磨地域に在住・在学・在
勤の小学生以上の人　 募集部門小学生の部、中
学生の部、高校生の部、大人の部、子どもと大人
の部　※テーマは自由です

作品の形　
使う紙 ノートや印刷用紙など何でも
大きさ 小学生　　　B４サイズまで

中学生以上　A4サイズまで
表紙 「作品名、氏名、学校名、学年、組」

を書いてください
ページ数 １ページ以上50ページ以内
申 問図書館２階窓口へ持参、または郵送で応募し
てください。（送料自己負担）〒675-0156　播
磨町東本荘1-5-55　播磨町立図書館☎079-437-
4500
※町長賞、教育長賞、図書館長賞、審査委員会
賞、ジョセフ・ヒコ賞、はりま未来賞、奨励賞、
佳作（予定）など、各賞を授与します。入選し
た作品は公益財団法人図書館振興財団の主催す
る「図書館を使った調べる学習コンクール」に
推薦します。

調べもの応援団at図書館
本の探し方、調べものの進め方、調べる学習コン
クールについてなど、何でもお気軽にご相談くだ
さい。日７月20日（木）～９月30日（土）９時30分
～19時

はりま読書の会
日７月16日（日）11時～12時　場２階視聴覚室　
対中高生～一般　定 10人　※参加人数が多数の
場合は抽選　持おすすめ本１～２冊程度

図書館のほんだな（一般）
「絶景本！！～気軽に行けないこんな場所～」

作品名 作者
心震える絶景 アニー・グリフィス／文

鉄道聖地巡礼 「旅と鉄道」編集部／編

ジョージア旅暮らし20景 ERIKO／著
御朱印でめぐる全国の絶景
寺社図鑑

地球の歩き方編集室／
編集

日常の絶景 八馬　智／著

図書館振興財
団

学校プール開
放

サマーセミナ
ー申込み
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募 集
加古川市消防本部
令和５年度　加古川市消防職員採用説明会（大学
／短大・高専・専門学校／高等学校区分）
日７月29日（土）９時30分～12時　場加古川市東
消防署（加古川市平岡町一色797番地の317）申イ
ンターネット申込み　 申込期間７月３日（月）～
21日（金）問くわしくは、市ホームページ消防職
員採用を確認してください。加古川市消防本部総
務課管理係（加古川市役所消防庁舎５階）☎079-
427-6528

兵庫県警察
令和５年度第２回兵庫県警察官採用試験

受付期間７月24日（月）～８月18日（金） 試験
日９月17日（日）申パソコン、スマートフォン、タ
ブレット端末から電子申請でお申込みく
ださい　問詳細は、兵庫県警察ホーム
ページをご覧ください。加古川警察署☎
079-427-0110

総務省
自衛官募集案内
令和６年度新規卒業者の自衛官募集を実施します。

①一般曹候補生　対採用日現在18歳以上33歳
未満の人　 ②自衛官候補生　対採用日現在18歳
以上33歳未満の人　※その他種目も募
集しています。詳細は、QRコードを読
み取ってご確認ください。申 問自衛隊
兵庫地方協力本部☎079-426-3290

放送大学
10月入学生募集

第１回出願期間受付中～８月31日（木） 第２
回出願期間９月１日（金）～12日（火）問資料をご
請求ください。放送大学兵庫学習センター 〒
657-8501 神戸市灘区六甲台町2-1☎078-805-
0052　URL  https://www.ouj.ac.jp

県立神戸高等技術専門学院
10月生募集
給食調理コースの募集です。対 18歳以上の求職者

（新規学卒者を除く） 募集期間７月31日～８月
30日　費無料　問見学会の日程など詳
しくはホームページをご確認ください。
兵庫県立神戸高等技術専門学院☎078-
794-6630

催 し
播磨町社会福祉協議会
～夏休みボランティア～保育士体験参加者募集
播磨町内の認定こども園で、保育士のお仕事を通
じて子どもたちとふれ合ってみませんか？保育に
興味のある方や、子どもに携わる仕事を目指す学
生など、ご応募お待ちしております。日７月26日

（水）９時30分～14時　場播磨中央こども園　対
中学生～大学生など　※保育に興味があり、真面
目に取り組める人。定８人　※希望者多数の場合
は抽選の上決定します。費無料　 締切日７月15
日（土）　問 申 QRコードから、または
電話でお申し込みください。播磨町社会
福祉協議会☎079-435-1712

播磨町学校給食展
播磨町学校給食展を行います
●パネル展示　日７月21日（金）16時～7月28日

（金）16時　場中央公民館ロビー　内播磨町の学校
給食の紹介、各学校の食育の取り組み
●イベント　日７月28日（金）10時～14時30分　
場中央公民館　内①スタンプラリー（参加賞あり）、
給食に関するミニゲームや大釜体験、豆つかみ体
験など②給食人気メニュー「キムチチャーハン」の
テイクアウト　※お持ち帰り用キムチチャーハン
の整理券を配布します。11時、13時、各先着100
個分。 問教育総務課学事係☎079-435-0533

兵庫県立動物愛護センター三木支所
サマーセミナー「猫と楽しく暮らそう」

猫 はお 家 の 中 で
飼うの が 安 全 で
快適♪その理由を
解説します。モデ
ル 猫 た ちとの ふ
れあいもあります
よ。 日 ８月５日

（土）13時30分～15時30分　対小学生
（保護者同伴必須）定先着10組　 申込
受付期間７月３日（月）～７月28日（金）
申参加者氏名、郵便番号、住所、電話番

号、FAX番号、学年、参加人数を明記のうえ、はが
き、FAX、電話、メールのいずれかでお申し込みく
ださい。（はがきの場合は締切日必着）兵庫県動物愛
護センター三木支所☎0794-84-3050　 FAX 0794-
84-3051　〒673-0503三木市志染町窟屋1242-
48　 dobutsumiki@pref.hyogo.lg.jp

●一般行政職（新卒・既卒）若干名
次の要件を満たす人
平成10年４月２日以降に生まれ、大学院、大学、
短期大学、高等専門学校、専門学校（＊）を令和６
年３月末日までに卒業又は修了した人　若しくは
見込みの人
●一般行政職（社会人経験者）若干名
次の条件をすべて満たす人
①昭和53年４月２日から平成11年４月１日までに
生まれた人
②大学院、大学、短期大学、高等専門学校、専門
学校（＊）を令和６年３月末日までに卒業又は修了
した人
③令和５年６月30日現在で、民間企業又は官公庁
における職務経験（週30時間以上勤務）が２年以上
ある人
●保健師（新卒）若干名
次の条件をすべて満たす人
①平成10年４月２日以降に生まれた人
②大学院、大学、短期大学、専門学校（＊）を令和
６年３月末日までに卒業又は修了する見込みの人
③令和６年３月末日までに保健師免許を取得見込
みの人

●保健師（社会人経験者）若干名
次の条件をすべて満たす人
①平成６年４月２日から平成11年４月１日までに
生まれた人
②大学院、大学、短期大学、専門学校（＊）を卒業
又は修了した人
③令和５年６月30日現在で、民間企業又は官公庁
における職務経験（週30時間以上勤務）が２年以上
ある人
④保健師免許を有する人
●土木職（新卒・既卒）若干名
次の要件を満たす人
平成10年４月２日以降に生まれ、大学院、大学、
短期大学、高等専門学校、高等学校、専門学校（＊）
で土木職に必要な過程を修めて、令和６年３月末
日までに卒業又は修了した人　若しくは見込みの
人
●清掃作業員　若干名
次の条件をすべて満たす人
①平成10年４月２日以降に生まれた人
②大型自動車第一種運転免許を有する人

兵庫県警察官
募集

保育士ボラン
ティア申込

自衛隊兵庫地
方協力本部

神戸高等技術
専門学院

播磨町職員募集（令和６年４月採用予定）　問総務課人事係☎079-435-0357

試験日【第１次試験：テストセンター方式】８月10日（木）～31日（木）のうち、いずれか１日　
申込受付期間７月１日（土）９時～31日（月）17時　 申込方法町ホームページから「播磨町

職員採用候補者試験受験申込み」にアクセスし、画面の指示に従い全ての必要項目を入力のうえ、
受付期間中に登録してください。※インターネットでの申し込みのみとなります。役場窓口への
持参及び郵送での受付は行いません。 試験場【第１次試験】各地に設置されたテストセンター

（申込時に指定してください）

採用区分　 予定人員数　 受験資格下記のとおり募集します。
(＊)「専門学校」は「修学年限２年以上の専修学校の専門課程」を指します。

町職員募集

（公財）兵庫県市町村振興協会
サマージャンボ宝くじ
宝くじの売上金の約４割は、県内市町の住み良い
まちづくりに活用されています。売上金は、各都
道府県の販売実績等に応じて交付されますので、

ぜひ、兵庫県内の宝くじ売り
場又はインターネットでお買
い求めください。日発売期間
７月４日（火）～８月４日（金）
問（公財）兵庫県市町村振興協
会☎078-322-1151

動物愛護セン
ター
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国民年金保険料の免除・納付猶予制度
国民年金第１号の被保険者は、毎月の保険料を納
めていただく必要があります。しかし、所得が少
ない（収入の減収や失業）など、保険料を納める
ことが困難な場合もあります。そのような場合は、
未納のままにせず、「国民年金保険料免除・納付猶
予制度」の手続きを行ってください。※学生の方
は、「学生納付特例制度」を利用してください。
保険料免除・猶予制度とは？申請をして本人・世
帯主・配偶者の前年の所得が一定額以下と認めら
れれば保険料の納付の全額もしくは一部を免除さ
れます。※猶予制度に関しては、20歳から50歳
未満の人が対象となります。（判定は免除と同じで
す） 申請方法保険課窓口または加古川年金事務
所で申請を行ってください　 添付書類①年金手
帳または納付書など基礎年金番号のわかるもの②
退職・失業した場合は、退職・失業したことを確
認できる公的機関の証明書（雇用保険被保険者離職
票、雇用保険受給資格者証など）の写し
③学生の場合は、学生証　問加古川年
金事務所☎079-427-4740　問保険課
☎079-435-2581

マイナポータル（電子申請）で国民年金の加入の
手続・保険料免除申請等ができます
スマートフォンやＰＣから、申請ができ、申請に
行く手間が省けます。ぜひ、ご利用くだ
さい。問加古川年金事務所☎079-427-
4740　問保険課☎079-435-2581

税 と 財 務
電動キックボード等のナンバープレート交付
令和５年７月１日施行の改正道路交通法において、
新たに「特定小型原動機付自転車」が創設され、一
定の基準に該当する電動キックボードなどの所有
者は、ナンバープレートの交付を受ける必要があ
ります。詳しくは、町ホームページで
ご確認ください。問税務課資産税係☎
079-435-0358

暮 ら し
マイナンバーカードに関する休日受付
完全予約制です。事前に電話で予約してくださ
い。日７月23日（日）、８月27日（日）日９時～12
時、13時～15時30分（最終受付15時15分）場住
民課①番窓口　申 問マイナンバー専用番号☎079-
437-7041

シルバー人材センター
会員の募集
シルバー人材センターは、播磨町に住む60歳以上
の健康で働く意欲のある人の入会をお待
ちしております。●入会説明会　日毎
月第４水曜日　10時　問シルバー人材
センター☎079-437-7386

加古川・明石・西脇公共職業安定所、兵庫労働局
JOBフェア in 播磨 2023
東播磨・北播磨新規大学等卒業予定者就職面接
会　日７月19日（水）13時30分～16時（13時受付
開始）場加古川プラザホテル２階「鹿児の間」　対

（１）令和６年３月卒業予定の大学院・大学・短
大・高専・専修学校等の学生、（２）３年以内大学
等既卒者（令和３年３月以降に卒業した人）内加古
川・明石・西脇公共職業安定所管内の事業所25社
予定　問 加古川公共職業安定所学卒部門☎079-
421-8638

マイナポータル

国民年金納付
猶予制度

電動キックボ
ード等のナン
バー交付

シルバー人材
センター

民間保育所・認定こども園・地域型保育事業所
保育士就職フェアの開催

保育士を目指している人に播磨町の保育施設を
知ってもらう機会として、就職フェアを開催し
ます。日７月24日（月）９時～12時　内バス
で各保育施設を巡って見学　対保育の職場に就
労を希望する人　費無料　申ＱＲコ
ードの申し込みフォームで受け付け　
問こども課幼児保育係☎079-435-
0365 保育士就職フ

ェア申込み

まちと上下水道
屋外広告物の簡易除却を実施します
町では、屋外広告物の定期的な除却を実施してい
ます。 屋外広告物条例とは　兵庫県では、屋外
広告物条例を定めており、良好な景観の形成、風
致の維持、公衆への危害防止を目的とした規制を
行なっています。条例では、電柱や街灯等を禁止
物件としており、それらへ掲出されているはり紙、
はり札及び立て看板等について、当該違反広告物
を除却することができると規定されています。
除却した屋外広告物　条例に基づいて除却した屋
外広告物は、一定期間保管しています。（ただし、
はり紙は除却後すぐに廃棄しているため、保管は
していません） 除却した屋外広告物の公示　屋
外広告物等を除却した日、場所、保管を始めた日
及び保管場所を、町役場の掲示場に２日間掲示し
ています。 除却した屋外広告物の返還　都市計
画課までお問い合わせください。 ルールに沿っ
た表示・設置を　屋外広告物を表示・設置する際
には、地域に応じた規制や物件に応じた規制など
があり、許可を受けなければならない場合があり
ます。問許可申請などの詳細は、町ホ
ームページでご確認いただくか、都市計
画課までお問い合わせください。都市
計画課☎079-435-2366　FAX079-435-
0592

防 災 と 安 全
加古川市消防本部
熱中症に注意しましょう
熱中症は、屋外だけではなく住宅などの屋内でも
多く、子供から高齢者まで幅広い年代層で発生し
ています。また、高齢者は暑さに対するからだの
調節機能が低下しているので、熱中症になりやす
いといわれています。次のポイントに注意しまし
ょう。 予防のポイント●喉が渇く前にこまめに
水分補給●扇風機やエアコンで温度を調節●通気
性のよい衣服を着用●外出時は日傘や帽子を着用
●冷たいタオルなどでからだを冷やす　 知って
おきたい熱中症に関する大切なこと●毎日「暑さ指
数」をチェック（熱中症警戒アラート発表時は特に
注意）●熱中症による死者の約８割が高齢者●約
４割が自宅で発生　問加古川市消防本部救急課☎
079-427-6552

防火管理者再講習
不特定多数の人が出入りする建物のうち、建物全
体の収容人員が300人以上の防火管理者は、5年ご
とに再講習を受講しなければなりません。日８月
４日（金）13時30分～16時30分　場加古川市防災
センター　定先着80人　申７月３日（月）9：00
～７月７日（金）17：15に申し込みフォーム（24
時間受付可）からお申し込みください。※電話・郵
送での申し込みは不可。持テキスト代
3,200円、防火管理講習修了証。（講習
当日に持参）問加古川市消防本部予防課
☎079-427–6532

加古川市防災センター
応急手当を学ぶ
心肺蘇生法とＡＥＤの使い方や止血法などの講習
です。①②は成人③は成人、小児、乳幼児に対す
る応急手当です。内 日①普通救命講習Ⅰ７月21
日（金）９時～12時　内 日②普通救命講習Ⅰ（Ｗ
ＥＢ）７月22日（土）９時～11時（自宅などで消防
庁応急手当ＷＥＢ講習を学習した人）内 日③上級
救命講習７月28日（金）９時～17時　 共通事項　　
対播磨町、稲美町、加古川市に在住、在勤か在学
の人　定先着各30人　問 申講習会開催の２日前
までに電話でお申し込みください。加古川市防災
センター☎079-423-0119　※月曜日、第３日曜、
祝日は休館。

内閣府
地震対策の現状調査
地震防災対策では、減災目標の達成を目指し、地
域の特性に応じて、対策が進められているところ
です。この度、内閣府では、今後の防災対策に向
けて、皆さまの声を反映させるため避難意識等に
関する調査を実施します。一人でも多くの方にご
回答をいただきたく、ぜひご意見をお聞かせくだ
さい。お忙しい中、大変恐縮ではございますが、
ご協力のほどよろしくお願いいたします。 実施
期間７月～８月頃を予定　 注意点●回答は1人1
回限りとなります。●回答の途中で、回答状況を
一時保存することはできません。●選択式の設問
は該当する選択肢をチェックしてください。また、
記述式の設問は可能な限り具体的にご回答くださ
い。※お答えいただいた内容は、個人が特定でき
ないようとりまとめた後、今後の防災対策の検討
に活用させていただきます。問内閣府
政策統括官（防災担当）付参事官（防災
計画担当）付　大竹、吉田☎03-3501-
6996

屋外広告物を
表示するには

地震対策の現
状調査

防火管理者再
講習
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広報はりまに掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の影響などで延期や中止になる場合
があります。最新の情報をホームページで確認するか、電話でお問い合わせください。
r.qrqrq.comと表示されるQRコードはアクセス解析のためにCookieを使用します。
アクセス解析は匿名で収集されており、個人を特定するものではありません。 播磨町ホームページ

広報はりまに掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の影響などで延期や中止になる場合
があります。最新の情報をホームページで確認するか、電話でお問い合わせください。
r.qrqrq.comと表示されるQRコードはアクセス解析のためにCookieを使用します。
アクセス解析は匿名で収集されており、個人を特定するものではありません。



令和５年度の介護保険料段階・保険料額が決定
しました
65歳以上の人の保険料は令和３年度〈2021年〉～
令和５年度〈2023年〉に提供される介護サービス
に必要な費用などの見込額の23％を65歳以上の人
数で割った額を基準額（66,000円）とし、所得や住
民税課税状況などに応じて決定しております。令

和５年度介護保険料決定通知書を７月中
旬にお送りしますので、各納期の金額を
ご確認ください。
問保険課介護保険係☎079-435-2582

特別徴収（年金天引き）対象の人　令和４年度以
前から継続して特別徴収により納付されている人
の、4月・６月・８月の保険料は、令和５年２月に
年金から徴収した保険料額と同じ額を「仮徴収額」
として徴収します。確定した年間保険料額から仮
徴収合計額を差し引いた額を３回（10月・12月・
２月）に分けた金額が本徴収として、年金から差し
引かれます。

普通徴収（納付書・口座振替で納付）対象の人　
令和５年度より納付回数・納期限が変更になり、
７月から翌年３月までの計９回で納めていただき
ます。

住民税非課税世帯などに対する電力・ガス・食
料品等価格高騰重点支援給付金を給付します
物価高が続く中で、特に家計への影響が大きい住
民税非課税世帯などに対して、１世帯当たり３万
円の現金を給付します。 対象となる世帯①基準
日（令和５年６月１日）において播磨町に住民登録
があり、世帯全員の令和５年度の住民税均等割が
非課税である世帯。 対象となる世帯②①のほか、
予期せず家計が急変し、①の世帯と同様の事情に
あると認められる世帯（家計急変世帯） 給付金額
対象世帯に対し、１世帯当たり３万円　 申請方
法等詳細が決まり次第、町ホームページ
等でお知らせします。（現時点で書類発
送時期及び申請時期等は未定）問健康福
祉課☎079-435-0311

保 険 と 年 金
福祉医療制度の該当者に受給者証を送付します
福祉医療制度とは、健康保険に加入している高齢
期移行者、障がい者（児）、乳幼児、児童、母子
家庭等の人に、健康保険で診療を受けた場合の自
己負担額の一部を助成する制度です。現在受給者
証をお持ちの人については６月末頃に更新を行い、
継続して各福祉医療制度に該当する人には新しい
受給者証（鶯色）を郵送します。※新たに対象とな
る人は、保険課に申請してください。（個々の状況
により必要な書類が異なりますので、詳しくは保
険課までお問い合わせください。）問保険課国保年
金医療係☎079-435-2581

後期高齢者医療制度の保険料額決定通知書を送付します
令和５年度後期高齢者医療保険料額決定通知書を７月中旬に送付します。
また、「被保険者証」も同時期に送付します。８月１日から新しい被保険者証を医療機関等の窓口で提示してく
ださい。※現在「限度額適用・標準負担額減額認定証」または「限度額適用認定証」をお持ちで、８月以降も
対象となる方には、新しい認定証を被保険者証と一緒に送付します。

保険料の計算方法後期高齢者医療制度の保険料は、被保険者お一人おひとりにお支払いいただきます。
後期高齢者医療制度の保険料（年額）を決める基準である保険料率（均等割額と所得割率）は２年ごとに見直し、
令和５年度の保険料額は以下のとおりです。

①均等割額 ②所得割額 ①　＋　②

50,147円 ＋ （令和４年中（１～12月）の総所得金額等（※1）－
基礎控除額43万円（※2））× 所得割率10.28％ ＝ 保険料額（年額）

（賦課限度額66万円）
※１　総所得金額等とは収入額から控除額（公的年金等控除額、給与所得控除額、必要経費のことをいい、医療費控除額、障害
　　者控除額、扶養控除額等の所得控除額は含みません）を引いた金額です。
※２　合計所得金額が2,400万円を超える場合は、その金額に応じて段階的に基礎控除額が減少します。

所得の低い方の軽減（令和５年度）
同一世帯内の被保険者と世帯主の令和４年中の総所得金額等が次の基準額以下の場合、均等割額が軽減され
ます。

総所得金額等（被保険者全員＋世帯主）が次の基準額以下の世帯 軽減割合（軽減後の均等割額：年額）
基礎控除額(43万円）＋10万円×（年金・給与所得者数－１） ７割（15,044円）

基礎控除額（43万円）＋29万円×被保険者数
＋10万円×（年金・給与所得者数－１） ５割（25,073円）

基礎控除額（43万円）＋53.5万円×被保険者数
＋10万円×（年金・給与所得者数－１） ２割（40,117円）

※ 65歳以上の公的年金受給者は、総所得金額から年金所得の範囲内で最大15万円を控除し、軽減判定します。
問保険課国保年金医療係☎079-435-2581
問兵庫県後期高齢者医療広域連合事務所（コールセンター）☎078-326-2021

介護保険料の減免制度
次の表の減免対象に該当する人は、介護保険料決定通知書を持参のうえ保険課にお越しください。
必ず事前にお問い合わせいただき、必要書類をご確認ください。
問保険課介護保険係☎079-435-2582 

減　免　対　象　者 減　免　額
①本人または生計を維持している人が火災などで住宅や財産に２割以上の損害
を受けた人

損害の程度
５割以上：保険料の全額
２割以上５割未満：保険料
の２分の１

第２段階以上で以下のいずれかに当てはまる人
②生計を維持している人が死亡や長期入院で所得が２分の１以下になった人
③生計を維持している人が事業の廃止や失業で所得が２分の１以下になった人
④生計を維持している人が不作や不漁で所得が２分の１以下になった人

今の保険料と減少した所得
を基に計算した保険料との
差額

⑤ 第１段階（生活保護受給者を除く）で以下の全てに当てはまる人
（ア）世帯全員の前年もしくは今後１年間の収入金額が次の金額以下であること

単身世帯 60万円
二人世帯 60万円
三人以上の世帯 60万円 ＋ 17.5万円 ×（世帯の人数－２）

（イ）資産などを活用してもなお生活が困窮していること
（ウ）市町村民税が課税されている人と生計が同一でないまたはその人に扶養さ
れていないこと

保険料の２分の１

⑥第２段階で以下の全てに当てはまる人
（ア）世帯全員の前年もしくは今後１年間の収入金額が次の金額以下であること

単身世帯 120万円
二人世帯 120万円
三人以上の世帯 120万円 ＋ 35万円 ×（世帯の人数－２）

上記⑤の（イ）（ウ）に同じ

第１段階と第２段階保険料
との差額

⑦第２段階で外国籍高齢者等福祉給付金を受給している人 第１段階と第２段階保険料
との差額

⑧刑事施設に１ヵ月を超えて入所している人 入所月から退所月の前月ま
での期間の保険料

介護保険料に
ついて

介護保険料減
免について

価格高騰重点
支援給付金
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問 問い合わせ先（☎電話番号・　　　　　　　　　　　　　）ファックス・FAX E-mail
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場 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 持 持ち物・必要書類
問 問い合わせ先（☎電話番号・　　　　　　　　　　　　　）ファックス・FAX E-mail
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健 康 づ く り
健康ポイントを集めてみませんか？

播磨町では、楽しみながら健康
づくりに取り組んでもらえるよ
う「健康ポイント」制度を実施し
ています。ポイントを５個集め
れば、先着300人に景品をプレ
ゼントします。特定健診やがん

検診を受けるほか、健康相談や健康教室への参加
などでポイントがもらえます。問健康福祉課健康
係☎079-435-2611

播磨町いずみ会
料理教室
今月のテーマは「減塩料理（高血圧症予防）」です。
●いずみ会料理教室　日 場７月12日（水）野添コ
ミセン。７月19日（水）南部コミセン。７月21日

（金）南部コミセン。時いずれも９時30分～13時　
費 500円（当日徴収）
●男性料理教室　日７月15日（土）９時30分～13
時　場南部コミセン　定 10人程度　費 500円（当
日徴収）　 各教室共通　持エプロン、バンダナ、
ふきん、筆記用具 　※マスクの着用をお願いしま
す。申 問事前にお申し込みください。教育総務課
学事係☎079-435-0533

保健相談保健 ▶申込み　保険課国保年金医療係
　　　　　☎０７９－４３５－2581きいきい 保健相談７月の

内　　容 日時（受付時間） 場　所 対　象
　　　　健康・栄養相談
　　　　保健師、栄養士が個別に相談に応
　　　　じます。予約制で１人45分程度の
　　　　相談です。
▶持ち物　健診結果、食事記録（２日分）、
お薬手帳（お持ちの人）

７月11日（火）13：30～15：30 福祉会館 播磨町民（生活習慣病が
気になる人など）

加古川健康福祉事務所の保健相談
こころのケア相談
▶日時　７月10日（月）、24日（月）
　　　　13：00～14：00
※10日はアルコール関連相談あり
▶申込み　地域保健課　☎079-422-0003

エイズ・肝炎ウイルス検査相談
原則として匿名・無料で実施
▶日時　７月12日（水）、26日（水）
　　　　９：10～10：10
▶申込み　健康管理課　☎079-422-0002

専門栄養相談
▶日時　７月19日（水）
　９：30 ～ 11：30
▶申込み　健康管理課　
　　　　　☎079-422-0002

東はりま夜間休日応急診療センター　☎079-431-8051
▶診療時間　日曜日、祝日、年末年始　９：00～18：00
夜間は年中無休　【内　科】　21：00～翌朝 ６：00
                     　【小児科】　21：00～深夜 ０：00

加古川歯科保健センター　☎079-431-6060
▶診療日　日曜日 、祝日 、お盆（８月13日〜15日の午前）、
　　　　　年末年始（12月30日～１月３日）　
▶診療時間　９：00～11：30

※いずれも急患を受け付けしますので、不急の人はご遠慮ください。

健康
ポイント
対象

生活習慣病講演会～高血圧だけど平気って思っ
ていませんか？生活習慣改善の秘訣！～
健康
ポイント
対象

日 ７月20日（木）　場 中央公民館１階　
時 内表のとおり　対播磨町民　定測定
30分あたり10人、生活習慣病講演会80

人　持筆記用具、個別相談を希望の人は2日分の食
事記録、健診結果（検査結果）　費無料　申 問講演
会、測定は事前の申し込みが必要。６月
29日（木）～７月18日（月）に電話または
QRコードかURLの申し込みフォームで
受付。保険課国保年金医療係☎079-
435-2581URLhttps://www.e-hyogo.
e l g - f r o n t . j p / h y o g o / u k e t s u k e / f o r m .
do?id=1686101548820

時間 内容

10：00～
13：30

測定（血流測定＆ベジチェック＆血管年
齢測定）（要申込）
保健師・管理栄養士・歯科衛生士による
相談（希望者）
大塚製薬・ヤクルトによる健康ブース、
ミニ講座（随時）

13：30～
14：30

（質疑応答）
14：30～
30分程度

生活習慣病講演会（要申込）
「高血圧だけど平気って思っていません
か？生活習慣改善の秘訣！」
講師　松本典昭（土山内科外科医院　医
師）

14：30～
16：00

測定（血流測定＆ベジチェック＆血管年
齢測定）（要申込）
保健師、管理栄養士、歯科衛生士による
相談（希望者）
大塚製薬・ヤクルトによる健康ブース、
ミニ講座（随時）

※ベジチェックとは、手の
ひらをセンサーに当てるだ
けで、野菜不足かどうかを
判定します。※血流測定と
は、顕微鏡で、自身の指の

毛細血管や血流の状態を観察でき、生活習慣病の
兆候がわかります。

兵庫県保険医協会
健康情報テレホンサービス
曜日ごとにテーマを変え、24時間いつでも３分
間程度の開業医の手作りの健康・医療情報を放送
していますので、ぜひご活用ください。 テレ
ホンサービス電話番号（通話料無料）0120-979-
451URL http://www.hhk.jp/　※ テレホンサ
ービスは、インターネットでもご覧いただけます。
問兵庫県保険医協会事務局☎078-393-1840

保 健 と 福 祉
低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支
援特別給付金（ひとり親世帯分）
食費等の物価高騰下の影響を特に受ける低所得の
子育て世帯のひとり親世帯に対し、生活支援特別
給付金を支給します。対次の①、②、③のいずれ
かに該当する人①令和５年３月分児童扶養手当受
給者②公的年金等を受給していることにより、令
和５年３月分の児童扶養手当の支給を受けていな
い人③食費等の物価高騰下の影響を受けて収入が
急変するなど、収入が児童扶養手当を受給してい
る方と同じ水準となっている方（家計急変者） 支
給額児童１人あたり50,000円　 支給方法①に該
当する人は、すでに支給済みです。②、
③の対象となる人は申請が必要です。申
請方法等については、町ホームページに
てご確認ください。 申請期間令和６
年２月29日（木）まで　問こども課家庭
支援課☎079-435-2362

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支
援特別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育
て世帯分）
食費等の物価高騰下の影響を特に受ける低所得の
子育て世帯に対し、生活支援特別給付金を支給し
ます。対次の①、②のいずれかに該当する人①令
和４年度に実施した子育て世帯生活支援特別給付
金（前回の給付金）の支給対象者であった人②令和
５年３月31日時点で18歳未満の児童（障害児の場
合20歳未満）を養育する父母等であって、令和5
年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相
当となった人（家計急変者）　※ひとり親世帯の方
も対象となりますが、子育て世帯生活支援特別給
付金（ひとり親世帯分）の支給を受けた方は対象外
となります。 支給額児童１人あたり50,000円　

支給方法①に該当する人はすでに支給済みです。
②の対象となる人は申請が必要です。申
請方法等については、町ホームページに
てご確認ください。 申請期間令和６
年２月29日（木）まで問こども課家庭支
援課☎079-435-2362

健康づくりイベント～健康に生きるための丈夫なからだを作ろう～
日７月25日（火）　場中央公民館大ホール　時 内表のとおり　対令和６年３月末の年齢が30〜64歳の播磨
町民　定①～⑥各コース６人　費 500円　※当日受付で徴収します。持水分補給できるもの、汗拭きタオ
ル　申 問講演会、測定は事前に申し込みが必要。７月３日（月）〜21日（金）８時30分〜17時15分に電話で
予約受付をします。健康福祉課までお申し込みください。健康福祉課健康係☎079-435-2611

コース
姿勢計測システム
「ゆがみーる」

（１人５分程度）
楽しく・おいしく・骨げんき！

（栄養士）
自分のからだを知ろう

（運動指導士） 測定結果の説明など

①   9：30 ～ 10：00 10：00 ～ 10：30
10：30 ～ 11：30

11：30 ～
② 10：00 ～ 10：30 11：30 ～ 12：00 12：00 ～
③ 11：30 ～ 12：00 12：00 ～ 12：30 12：30 ～
④ 12：30 ～ 13：00 13：00 ～ 13：30

13：30 ～ 14：30
14：30 ～

⑤ 13：00 ～ 13：30 14：30 ～ 15：00 15：00 ～
⑥ 14：30 ～ 15：00 15：00 ～ 15：30 15：30 ～

※「ゆがみーる」は、腰痛や肩こり、腰まわりのぜい肉などの原因となる骨格や骨盤のゆがみを専用カメラで測定します。

生活習慣病講
習会

子育て世帯生
活支援時特別
給付金（ひと
り親世帯）

子育て世帯生
活支援時特別
給付金（ひと
り親世帯以外）

健康
ポイント
対象
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