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令和５年度　子どもの定期予防接種予定表
種類　ロタウイルス感染症、Ｂ型肝炎、ヒブ感染症、小児用肺炎球菌、四種混合、ＢＣＧ、

　　　　麻しん風しん混合、水痘、日本脳炎、二種混合、ヒトパピローマウイルス感染症
接種場所　３市２町（播磨町・稲美町・加古川市・明石市・高砂市）の協力医療機関

※実施日については、医療機関ごとに異なりますので、接種に行く前に必ず協力医療機関へ
予約してください。

種類（接種回数） 対象年齢　※予防接種手帳の注意事項をよくお読みください。

ロタウイルス感染症
ロタリックス（２回） 出生６週０日後～24週０日まで（生後２月がのぞましい）

ロタテック（３回） 出生６週０日後～32週０日まで（生後２月がのぞましい）

Ｂ型肝炎 ３回 生後１歳に至るまで（生後２月がのぞましい）

ヒブ感染症 生後２～60月に至るまで

小児用肺炎球菌 生後２～60月に至るまで

四種混合
（ジフテリア・百日せ
き・破傷風・不活化ポ
リオ）

１期初回（３回）
１期追加　※計４回 生後２～90月に至るまで

BCG 生後１歳に至るまで（生後5～8月がのぞましい）

麻しん風しん混合
１期 生後12～24月に至るまで

２期 満５～７歳未満で小学校就学前の１年間（平成29年４月２日～平成30年
４月１日生）

水痘 ２回 生後12～36月に至るまで（生後12～15月がのぞましい）

日本脳炎
１期初回（２回）
１期追加　※計３回

生後６～90月に至るまで（１期初回：３歳がのぞましい、１期追加：４
歳がのぞましい）

２期 満９～13歳未満（９歳がのぞましい）

二種混合（ジフテリア・破傷風） 満11～13歳未満（11歳がのぞましい）

ヒトパピローマウイルス感染症
※令和５年度から９価ワクチンが定期接種の
対象となりました

12歳となる日の属する年度の初日から16歳となる日の属する年度の末日
までの間にある女子

平成25年度から令和２年度にかけてヒトパピローマウイルス感染症予防
接種の積極的勧奨の差し控えにより、接種機会を逃した人（平成９年４
月２日～平成19年４月１日生まれ）に対しては上記の対象年齢に限らず、
令和７年３月31日までにヒトパピローマウイルス感染症予防接種が受け
られます。

すくすく保健相談
授乳相談（予約制）
助産師が授乳方法についてアドバ
イスします

日４月12日（水）9時30分～12時
場中央公民館対おおむね1歳未満の母子

申こども課そだち支援係
☎079-435-0366

赤ちゃん相談（予約制）
保健師、栄養士が相談に応じます

日４月５日（水）9時30分～11時30分
場南部子育て支援センター対おおむね
１歳未満の母子※わくわくさろんの中で
実施します。

申南部子育て支援センター
☎079-437-4188

日４月19日（水）9時30分～11時30分
場北部子育て支援センター対おおむね
１歳未満の母子※ニコニコさろんの中で
実施します。

申北部子育て支援センター
☎078-944-0717

子育て・教育・子どものための相談

母子父子家庭相談（予約が必要） 日４月14日（金）、28日（金）
10時～16時場健康福祉課

申 問健康福祉課地域福祉係
☎079-435-0311

子育て相談（事前問合せが必要）

日毎週月～土曜日（祝日を除く）10時～
16時場北部子育て支援センター

問北部子育て支援センター
☎078-944-0717

日毎週月～土曜日（祝日を除く）10時～
16時場南部子育て支援センター

問南部子育て支援センター
☎079-437-4188

主任児童委員による子育て相談 日４月24日(月)13時30分～16時
場福祉しあわせセンター

問播磨町社会福祉協議会
☎079-435-1712

子ども悩み相談
播磨町教育委員会内の相談室です

日毎週月・火・木・金曜日9時～16時
場 相ふれあいルーム☎079-437-4141

問ふれあいルーム
☎079-437-4141

今月のすくすく保健行事　乳幼児健康診査の予定　こども課そだち支援係☎079-435-0366
詳しくは、個別にお送りする通知（受診票など）をご確認ください。９時以降に警報が発令された場合などは中止になります。
乳児健康診査 10ヵ月児健康診査

日４月21日（金）場中央公民館対令和４年12月生 日５月末日まで場播磨町、稲美町、加古川市内の協力
医療機関対令和４年６月生

１歳６ヵ月児健康診査 ３歳児健康診査

日４月７日（金）場中央公民館対令和３年９月生 日４月14日（金）場中央公民館対令和２年１月生

南部子育て支援センター
「わくわくさろん」
身長と体重の測定の後、同じ年齢のお

友達と楽しい時間を過ごしましょう。日４月５日
（水）９時20分～10時20分、10時30分～11時30
分　場南部子育て支援センター　対（０歳児）令和
４年４月２日以降に生まれた乳幼児　定各回先着
15組　持お茶、タオル（大１枚、小１枚）　※動き
やすい服装でお越しください。※駐車場が少ない
ので、徒歩・自転車でお越しください。申随時受
付中。南部子育て支援センター☎079-437-4188

北部子育て支援センター
「ニコニコさろん」
身長と体重の測定の後、同じ年齢のお

友達と楽しい時間を過ごしましょう。日４月19日
（水）９時20分～10時20分、10時30分～11時30
分　場北部子育て支援センター　対（０歳児）令和
４年４月２日以降に生まれた乳幼児。定各回先着
20組　持お茶、タオル（大１枚、小１枚）　※動き
やすい服装でお越しください。※駐車場が少ない
ので、徒歩・自転車でお越しください。申随時受
付中。北部子育て支援センター☎078-944-0717

定期予防接種

※医学的な理由で長期にわたり療養が必要な人で、接種年齢での
定期予防接種が困難な場合はご連絡ください。

※保護者が特別な理由で、予防接種を受ける子どもに同伴できな
い場合、保護者の代わりとして子どもの健康状態を普段からよ
く知っている家族などが同伴することで接種できます。なお、
保護者以外の人が予防接種に同伴される場合は、保護者からの
委任状が必要となります。委任状は、予防接種手帳に挿入され
ていますが、協力医療機関、役場健康福祉課でもお渡しします。

※転入等で、予防接種券・予防接種予診票をお持ちでない人は、
母子健康手帳をお持ちのうえ、健康福祉課窓口までお越しくだ
さい。

※３市２町の協力医療機関以外で予防接種を受ける場合は、事前
に手続きが必要ですので、ご連絡ください。

問健康福祉課健康係☎079-435-2611

ヒトパピローマウイルス感染症
９価ワクチンの定期接種化について
　ヒトパピローマウイルス感染症（ＨＰＶ）の定期
予防接種について、令和５年度から、今までの２価
ワクチン（サーバリックス）と４価ワクチン（ガーダ
シル）に加え、９価ワクチン（シルガード9）も公費
で接種可能となります。
　９価ワクチンは子宮頸がんの原因の80～90％を
占める７種類のＨＰＶの感染を防ぐことができま
す。
　なお、９価ワクチンについては、詳細が決まり次
第、ＨＰでお知らせします。
問健康福祉課健康係☎079-435-2611

問健康福祉課健康係
☎０７９-４３５-２６１１
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まちづくりパートナー事業
はりまぁるチャイルドケア
託児付きイベント参加者募集
子どもと離れて、自分の時間を楽しみませんか？
※託児の必要がない人も参加できます。
● ZUMBA！日４月13日（木）①９時30分～10
時15分②10時30分～11時15分　場中央公民館　
費 1,000円　講福島浩子
●ヨガでリフレッシュ♪日４月24日（月）①9時
30分～10時30分②10時30分～11時30分　場チ
ャイルドハウスみっちゃんち（宮西1-8-18）　 費
2,000円　講佐伯桂子
申 問詳細ははりまぁるチャイルドケア公式インス
タグラムに掲載しています。申し込みはQRコード
の申し込み専用フォームから、お問い合わせはメ
ールまたは公式LINEからお願いします。

播磨町地域自立支援協議会
４月２日は「世界自閉症啓発デー」、
４月２日〜８日は「発達障害啓発週間」です
播磨町地域自立支援協議会では、障害の有無に関
わらず、安心して自分らしく暮らせる協働のまち
づくりをめざしています。
●ダウン症・自閉症・発達障害啓発『広がれ！ここ
ろのバリアフリー コンサート＆作品展』
内第１部　ダウン症啓発　マリンバ奏者多田駿介
さんによる演奏とトーク、第２部　自閉症・発達
障害啓発「特別支援教育に関わりのあるメンバーに
よるバンド」による演奏とトーク日４月１日（土）
13時30分～15時30分　場中央公民館　大ホール　
対どなたでも参加できます　定 200人（コンサー
ト）　費無料　申QRコードからお願い
します　問播磨町地域自立支援協議会
事務局☎FAX079-437-3456 harima@
jiritu-h.com

●播磨町障害者計画策定に向けたオンラインワー
クショップ　日４月25日（火）19時～21時　対
どなたでも参加できます（ZOOM開催）　定 20人　
費無料　申QRコードからお願いします　
問播磨町地域自立支援協議会事務局☎
FAX 079-437-3456 harima@jiritu-h.
com

播磨町囲碁協会
令和５年度「播磨町町長杯囲碁大会」
日４月29日（土・祝）９時～16時　場野添コミセ
ン１階　多目的ホール　費 2,000円（昼食・お茶・
賞品代に充当します）　 申込締切４月15日（土）　
定先着60人　対播磨町在住・在勤者、町内で活動
する囲碁サークルのメンバー　 表彰クラス別優
勝者に賞状と賞品・準優勝、三位、四位、奨励賞
に賞品を贈呈　申各サークル役員または野添コミ
セン事務局まで。申込用紙は各コミセン窓口にも
用意しています　問黒田吉人☎078-944-0533
 
播磨町町長杯将棋大会実行委員会
第10回記念播磨町町長杯将棋大会
地域の人たちとの交流促進と将棋の棋力向上を目
指した大会です。日６月４日（日）８時30分～16
時（受付）８時30分～９時　場中央公民館　費一
般1,500円、小学生1,000円（大会当日徴収）　※
一般クラスに出場の小学生は1,500円となります。　

申込期間４月１日（土）～５月26日（金）17時ま
で　定先着順①一般A（三段以上）定員25人程度　
②一般Ｂ（二段以下）定員25人程度　③小学生高学
年（４～６年生）定員20人程度　④小学生低学年 
(1～3年生)定員20人程度　 表彰①一般Ａ、③④
小学生高学年及び低学年の優勝者に町長杯、各ク
ラス優勝・準優勝に楯、各クラス優勝・準優勝・3
位に賞品をお渡しします。また全員に参加賞をお
渡しします。 審判長井上慶太九段（日本将棋連盟　
常務理事）　
●指導将棋　日６月４日（日）11時30分～13時
30分　定 10～15人　講井上慶太九段　費 1,000
円　申申込用紙に記入のうえ、郵送かメール、ま
たはFAXでお申し込みください。申込用紙は、中
央公民館、各コミセン窓口に用意しています。〒
655-0046 神戸市垂水区舞子台7丁目3-2-702 南
正晴 宛 m.minami@fork.ocn.ne.jpFAX078-747-
0294　問南正晴☎090-2111-7082

播磨町茶道協会
月例茶会
日４月16日（日）11時～15時30分
場野添北公園内　蓬生庵

席主　茶道協会役員一同
費 400円
問蓬生庵☎078-944-6040

申し込み用
QRコード

申し込み用
QRコード

わん はりま つこくぱ

わんわん大好き♡

新井  梨央ちゃん
あ ら い り 　 お

（北本荘）

１歳

ベビー親子体操教室
ストレッチや簡単な運動遊びで体と心をほぐしま
す。日４月３日（月）　時１～２歳児10時～10時
45分、２～３歳児11時～11時45分　場２階中体
育室畳　定各回先着10人　費 300円　申 問電話
でお申し込みください。スポーツクラブ21はりま
☎079-437-2201

こどもの読書週間行事
よもよも♪週間2023　よもよも♪ビンゴ！ 
期間中に図書館で本を借りてビンゴに挑戦しよ
う！ビンゴを２列クリアすると、プレゼントがも
らえます。 ビンゴカード配布期間４月15日（土）
～５月14日（日）　 プレゼント交換期間４月15
日（土）～５月21日（日）　 配布場所カウンター前　
対幼保～小学生　問図書館☎079-437-4500

図書館においでよ！
問図書館☎079-437-4500
●ひよこのおはなし会日４月４日（火）11時～11
時30分　対０～３歳　場児童書コーナー
●絵本をたのしむ会日４月11日（火）、18日（火）、
25日（火）11時～11時30分　対０歳～　場児童書
コーナー
●おはなし会日４月１日 (土）、８日（土）、15日

（土）、22日（土）15時～15時30分　対４歳～　場
２階視聴覚室
●英語DEえほん日４月23日（日）15時～15時30
分　場児童書コーナー

としょかんのほんだな（児童書）
「のりものレッツゴー！」

作品名 作者

うちのくるまはバン！！ 鎌田　歩／作

ロケット発射場の一日 いわた　慎二郎／作・絵

自転車ものがたり 高頭　祥八／文・絵

ぼくのちいさなせんちょ
うさん クラウディオ・ムニョス／さく

しょうぼうしゃ、てんけ
んよし！ 片平　直樹／ぶん

予防接種のスケジュール
管理をしてくれるアプリ
「すくすく はりま」

インスタグラム問合せメール 申込み QR 問合せLINE

記号の意味 日 日時・日程・開催期間 費 費用・参加費
申 申し込みや申請の方法・窓口・送付先・期間・締切日

場 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 持 持ち物・必要書類
問 問い合わせ先（☎電話番号・　　　　　　　　　　　　　）ファックス・FAX E-mail

上記記号に当てはまらない項目は　  のあとに太字で項目を表記します。

Informationは
P31から前のページへ
読んでください。
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申 申し込みや申請の方法・窓口・送付先・期間・締切日

場 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 持 持ち物・必要書類
問 問い合わせ先（☎電話番号・　　　　　　　　　　　　　）ファックス・FAX E-mail

上記記号に当てはまらない項目は　  のあとに太字で項目を表記します。

Informationは
P31から前のページへ
読んでください。
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