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　播磨町内の右記の事業所で、役場が休みの日でも介護
の相談ができます。一人で悩まず、いつでもお気軽にお
寄りください。
　今年度は、下表のとおり事業所が協力し、介護方法に
ついてのお話をします。今後の介護に備えて、ぜひお誘
いあわせのうえお気軽にご参加ください。
日　　時：毎月第３金曜日
　　　　　午後１時30分～１時間半程度　
場　　所：各事業所（月ごとに変わります）
対　　象：介護者または介護に関心がある人
申し込み：実施日の３日前までに各事業所にお申し込み
　　　　　ください
そ の 他：新型コロナウイルス感染症の影響により中止・
　　　　　内容変更する場合があります

 6 月19日（金）
 7 月17日（金）
 8 月21日（金）
 9 月18日（金）
10月16日（金）
11月20日（金）
12月18日（金）
 1 月15日（金）
 2 月19日（金）
 3 月19日（金）
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あえの里弐番館
ゆとり庵大中
みんなの家
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安全なお風呂の入れ方
上手なおむつ介助
介護者の腰痛予防のための上手な移乗・移動方法
認知症予防
高齢者に多い低栄養を予防するための食事介助
高齢者にかかると危険な感染症と予防策
看取りの実際
こんなときは、どうする？救急時の対応方法
オーラルフレイルを予防して寝たきりを防ごう
知っていますか？ACP　ゲームで語ろう人生会議

施設名 内容
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町の人口 ５月１日現在

34,534人（＋29人） 男…16,891人（＋18人）女…17,643人（＋11人）

住民基本台帳人口（　）は前月比

世帯数…15,080世帯（＋48世帯）
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