
がん検診を受けましょう
▶問合せ　すこやか環境グループ☎０７９（４３５）２６１１

一人でも多くの人が検診を受けやすくなるように
町では、次の取り組みをしています。
・特定健診とセットで受けられるようにする
・がん検診の費用を安くする
・受診できる身近な町内施設の場所を増やす
・加古川総合保健センターまでの無料送迎バスを運行する

がん検診は、対象年齢に該当すれば、加入している健康保険
の種類は問いません。職場健診などでがん検診の機会がない
人は、町のがん検診を受けることをお勧めします。

がん検診（個人負担金）の一部を助成します

がん検診はセットで受けるとこんなに

町内でがん検診を受けたい人に朗報です！
町内で受けられる会場が増えました

加古川総合保健センターの日程

下記の「５つのがん」は、早期発見・早期治療で死亡率が減少していることが科学的に証明されています。
これらのがん検診について、精度の高い検診を町の補助で安く受けることができます。

あなたに、より身近な場所でがん検診を受けてもら
えるように、今年度より新しく３カ所増やし、町内
６施設で受診できるようになりました。

　　 で囲っている日程は、加古川総合保健センターまでバスを運行します。
 役場第１庁舎駐車場から１２：３０に出発します。（要予約）　　

保健師より　喫煙されている人へ　　タバコはがんを引き起こす大きな要因ですので、ご自身と大切な周りの人の
健康を守るために、禁煙にチャレンジしましょう。播磨町では禁煙治療の助成を行っており、昨年度禁煙に成功された
人より、「呼吸が楽になった。体調が良い」など嬉しいお声が聞かれました。詳しくは、ホームページ「禁煙治療費用の
一部を助成します」をご覧ください。

加古川総合保健センターでは、特定健康診査に準じた健診とがん検診を1
日で受けることができます。例えば、肺がん、胃がん（胃部レントゲン）、
大腸がん、乳がん、子宮がんのがん検診と特定健康診査を受けると、約
30,000円かかる検診費用が、自己負担4,400円で受けることができます。

年度末年齢40～75歳の播磨町国民健康保険に加入している人は、ぜひセットで受け
ることをお勧めします。

肺がん、胃がん（胃部レントゲン）、
大腸がん、乳がん、子宮がんのがん
検診と特定健康診査

おおよその検診費用 自己負担

約30,000円 4,400円

補助がない場合の
おおよその検診費用
　肺がん 2,000円
　胃がん 6,000円
　大腸がん 2,000円
　乳がん 5,000円
　子宮がん 5,000円
----------------------------
　計 20,000円

これに健康診査費用をプラス
すると、約30,000円

★は65歳以上は無料です。
※がん検診や費用免除についての詳細は、ホームページなどをご覧ください。

種類
肺がん

胃がん

大腸がん
乳がん

子宮がん

　　　　　　内　　容
★胸部レントゲン
★胃部レントゲン（バリウム）
胃内視鏡検査（胃カメラ）
★便潜血検査
マンモグラフィ（乳房のレントゲン）

★子宮の細胞をこすりとる細胞診

対象者
20歳以上
40歳以上
50歳以上
20歳以上
40歳以上

20歳以上

 検診間隔
毎年
毎年
2年に1回
毎年
2年に１回

2年に1回

 自己負担
 　  500円
　1,400円
　4,000円
　   500円
　1,000円
　1,000円

（協力医療機関の
      場合は1,500円）

町内で受診できる検診・健診内容

町内での実施日

がん検診
その他の検診
特定健診または準じた健診

肺がん、胃がん、大腸がん、前立腺がん
肝炎ウイルス、胃がんリスク、骨粗しょう症
特定健診、後期高齢者健診、基本健診

がん検診
その他の検診
特定健診または準じた健診

肺がん、胃がん、大腸がん、乳がん、子宮がん、前立腺がん
肝炎ウイルス、胃がんリスク、骨粗しょう症
特定健診、後期高齢者健診、基本健診

加古川総合保健センターで受診できる検診・健診内容

加古川総合保健センターでの実施日

７月29日（月）  ８月24日（土）
12月 ７日（土）

９月24日（火）、11月25日（月）
２月 ６日（木）、７日（金）

中央公民館 福祉しあわせセンター 福祉会館

８月 ６日（火）
１月28日（火）

10月28日（月）
※胃がん検診を除く。

８月 ５日（月）
１月20日（月）

野添コミセン

 ８月  ２日（金） 16日（金）  
 ９月  ３日（火）  ９日（月） 13日（金） 18日（水） 28日（土）  
10月  ２日（水）  ４日（金）  ８日（火） 16日（水） 21日（月） 26日（土） 31日（木）
11月  ８日（金） 11日（月） 15日（金） 19日（火） 21日（木） 27日（水） 30日（土）
12月  ４日（水）  ６日（金） 11日（水） 14日（土） 17日（火） 20日（金） 24日（火）
 １月  ８日（水） 10日（金） 18日（土） 23日（木） 27日（月） 30日（木） 
 ２月  １日（土）  ５日（水） 10日（月） 13日（木） 14日（金） 18日（火） 19日（水）
 21日（金） 26日（水） 27日（木） 28日（金）

南部コミセン コープ播磨

NEW

NEW

NEW

※検診結果が届いた後　異常なしの場合⇒今後も定期的に検診を受けましょう。
　　　　　　　　　　　異常ありの場合⇒がんの可能性があるかも知れません。精密検査を受けましょう。

受診の流れ
１．受診場所・受診日を選ぶ

２．電話で申し込む

３．受診当日

４．結果

上記の会場と実施日を選んでください。

住所、氏名、生年月日、電話番号と希望日（午前または午後）、検診内容を
お伝えください。（バス利用をご希望の人は、同時にお申し込みください）
▶予約・申込み　加古川総合保健センター☎079（429）2923
▶受付時間　平日８：30～17：00
※土・日曜日、祝日、８月10日～15日、12月28日～１月５日を除く

自己負担金を支払い、受診してください。

加古川総合保健センター・町内施設で受診した場合　検診結果は、検診後１
カ月程度で、郵送で加古川総合保健センターからご自宅に届きます。
子宮がん検診を協力医療機関で受診した場合　検診結果の通知方法は、医療
機関によって異なりますので受診した医療機関でご確認ください。

お得
です。
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