
　播磨町では、災害対策基本法に基づき、地震や洪水・高潮などの風水害が起こっ
た時に、避難に手助けが必要な方（＝避難行動要支援者）の名簿を作成してい
ます。災害時に避難支援を要する方を事前に把握し、地域の支援者と情報共有
することで、日頃から地域での見守りと、災害が発生した時の避難支援の仕組
みづくりを促進することを目的としています。
　名簿作成のため、別紙「避難行動要支援者名簿登録同意書兼セルフプランシー
ト」の記入、提出をお願いします。

『避難行動要支援者名簿』
の作成について

（名簿登録のご案内）

播 磨 町

記入例

この書類を受け取った方は、必ずご返送ください。

この書類が届いている方

※3 枚複写になっています。少し強めにご記入ください

・７０歳以上の方

・身体障害者手帳１、２級をお持ちの方

・療育手帳Ａ判定をお持ちの方

・精神保健福祉手帳（1 級）をお持ちの方

・要介護認定３～５の方



名簿登録の同意の流れ

Q1 『避難行動要支援者名簿』
　  とはなんですか？

災害時の避難に手助けが必要な方の名

簿です。災害時の安否確認や避難支援

に活用します。（災害時には、同意・非

同意に関係なく、地域の支援者に情報

提供します。）

同意していただいた方の情報について
は、平常時から地域の支援者【自主防
災組織、民生委員・児童委員等】に提
供し見守り活動などに活用します。同
意された場合は、登録同意書の 2 枚目
が地域の支援者に渡ります。

Q3 個人情報提供の『同意』
　  『非同意』の違いは？
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終
了

　登録同意書に記入して、1、
2 枚目の提出をお願いします。
提出は必須です。登録同意書
は郵送または民生委員によっ
て届きます。裏面の記入例に
従って記入し、返信用封筒に
て提出してください。

自主防災

行政1 枚目
行政で保管
2 枚目
頂いた情報をまとめ
て、情報提供を希望
する自主防災組織等
へ渡します。

地域の支援者に、「支援が必要な方がど
こにいるのか」、「どのような支援が必
要なのか」をあらかじめ把握していた
だくことで、災害発生時の安否確認や
避難支援が受けられる可能性が高くな
るからです。

Q4 なぜ平常時から地域の支 
　   援者に提供するのですか？

Q2 セルフプランシートとは
　   なんですか？

自主防災行政

1 枚目 2 枚目

行政に提出

自主防災行政

1 枚目 2 枚目

行政に提出

1 枚目
2 枚目
3 枚目→自分で保管

いいえ

は　い

セルフプランシートは、あなた自身が
助かるための情報を記載するシートで
す。避難支援を必要とする方と家族で、
災害時の避難行動について考えるきっ
かけとしていただくことを
目的として作成を
お願いしています。

災害発生時のみ

平常時から

お問い合わせ先 詳細はこちらの
QR コードから
もご確認いただ
けます。

播磨町福祉グループ
ＴＥＬ　079-435-2361
ＦＡＸ　079-435-0831

名簿を受け取った
自主防災組織等で
は、日頃の見守り
活動などに活かし
ます。

行政に提出
返信用封筒

災害の恐れがある場
合は同意・非同意に
関係なく行政から自
主防災組織等に情報
提供します。

提出後に支援が必要と
なった場合は福祉 G に
お申し出ください。


