
第３次はりま健康プラン計画骨子案 

項目 内容 

第１章 計画策定にあたって 

 
１ 計画策定の趣旨と背景 

国・兵庫県の動向や健康日本 21（第３次）、自殺総合対策大

綱等の内容等について記載します。 

 
２ 計画の位置づけ 

法令等の根拠、本計画の上位計画・関連計画との関係性に

ついて記載します。 

 ３ 計画期間 本計画の対象となる期間について記載します。 

 
４ 計画の策定方法 

アンケート調査・パブリックコメントの実施等の計画策定

の流れについて記載します。 

 
５ 計画の推進体制 

計画の実施段階における庁内や関係機関・団体等の連携体

制、計画の進捗管理について記載します。 

第２章 播磨町の現状と課題 

 １ 播磨町の統計データ 統計データ等を基に、播磨町の現状について記載します。 

 ２ アンケート調査結果 各種アンケート調査結果の内容の抜粋を記載します。 

第３章 計画の考え方 

 １ 基本理念 本計画の基本理念を記載します。 

 ２ 基本的な視点 策定委員会で頂いた意見から「自主性」「地域のつながり」

等の内容について、計画全体を横断する基本的な視点とし

て記載します。 

 ３ 施策体系 第４章以降の本計画の構成を記載します。 

第４章 健康増進計画 

 健康増進計画の各分野において、統計データを基にした現状や課題、現行計画の取組状況、今

後の取組の展開と数値目標を記載します。 

第５章 食育推進計画 

 食育推進計画の各施策において、統計データを基にした現状や課題、現行計画の取組状況、今

後の取組の展開と数値目標を記載します。 

第６章 自殺対策計画 

 自殺対策計画全体における数値目標の記載に加え、各施策において統計データを基にした現

状や課題、現行計画の取組状況、今後の取組の展開を記載します。また、相談先の一覧を記載

します。 

資料編 

 
１ 委員会設置要綱 

播磨町健康増進計画価及び食育推進計画策定委員会、播磨

町自殺対策計画策定委員会の設置要綱を掲載します。 

 ２ 委員会委員名簿 各委員会の委員名簿を掲載します。 

 
３ 計画策定の経過 

策定委員会の実施時期やアンケート調査の実施期間等の計

画策定の経過を記載します。 
 


